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Termékkategória 

megnevezése 
Magyarázat 

1. Baromfihús 

853/2004 EK rendelet alapján baromfi: tenyésztett madarak, 

beleértve azokat, amelyek nem tekinthetők háziállatnak, de 

amelyeket háziállatként tenyésztenek, kivéve a futómadarakat. 

Friss hús, belsőség, darált hús, előkészített hús. Pl.: csirke zúza, 

darált pulyka comb, csirkenyak, pácolt csirkemellfilé, filézett 

csirkecomb, kacsamell, csirkemáj stb. 

2. 
Sertés-, marhahús, 

egyéb húsféleségek 

853/2004 EK rendelet alapján háziasított patás állatok 

(szarvasmarhafélék, sertés, kecske, juh), valamint nyúlfélék és 

vad. Friss hús, előkészített, darált. Pl: szarvascomb, őzcomb, 

sertéskaraj, sertéstarja, csülök, darált marhahús, sertésmáj, 

marhalábszár, pacal, velőscsont stb. 

3. Hal, halkonzerv 

853/2004 EK halászati termék: valamennyi vadon élő vagy 

tenyésztett, tengeri vagy édesvizi állat, (kivéve az élő 

kagylókat, az élő tüskésbőrűeket, az élő tengeri csigákat, 

valamint minden emlőst, hüllőt és békát), beleértve azok 

minden ehető formáját, részét és a belőlük készült összes 

terméket.  

A friss és előkészített halászati termékek egyaránt érintettek. 

Pl.: tisztított pisztráng, pontyszelet, lazacfilé és minden 

készítmény pl. pástétomok, konzervek, kaviár, pácolt hering 

filé stb. Gyorsfagyasztott termékek is. 

4. Húskészítmények 

853/2004 EK húskészítmények: feldolgozott termékek, 

amelyek a hús feldolgozásából vagy az ilyen feldolgozott 

termékek további feldolgozásából származnak és amelyek 

vágási felülete azt mutatja, hogy a termék már nem rendelkezik 

a friss hús tulajdonságaival. pl.: virsli, rudacska, 

csirkemellsonka, borjú párizsi, szalonna, felvágottak, májasok, 

szalámi, kolbász, tepertő, disznósajt stb. 

5. 
Tej, tejföl és 

helyettesítői 

1308/2013 EU rendelet alapján emberi fogyasztásra szánt tej 

pl.: tehén, kecske, juh. Friss tej, ESL vagy UHT tej 

zsírtartalomtól függetlenül. Laktózmentes tej is, illetve a 

tejhelyettesítő, növényi alapú italok pl.: mandulaital, rizsital, 

zabital ízesített formában is. Tejföl minden zsírtartalommal és 

helyettesítői is pl.: finomföl, vegaföl stb. 

6. 

Joghurt és egyéb 

savanyított 

készítmények 

Natúr és ízesített joghurtok, kefír, joghurtitalok –  laktózmentes 

változatok is pl.: élőflórás gyümölcs joghurt, görög joghurt, 

kaukázusi kefír, laktózmentes kefír stb. 

7. Egyéb tejtermék 
MÉ 1-3/51-1 előírásától eltérően tejdesszertek, túró és 

készítményei pl.: pudingok, tejberizs desszert, grízpuding, 



csokoládé bevonatos túródesszert, tejszelet bevonattal vagy 

anélkül, krémtúró stb. 

8. Sajt 

MÉ 1-3/51-1 előírása alapján (kivéve az étkezési túró): oltós 

alvasztású érlelt sajtok, savas és vegyes alvasztású sajtok, natúr 

és ízesített sajtkészítmények (kivéve a desszert jellegű), 

ömlesztett sajtok és ömlesztett sajtkészítmények 

9. 
Vaj, margarin és 

készítményei 

1308/2013 EU rendelet II. függeléke szerinti kenhető zsírok, 

eltérő zsírtartalommal, ízesítve vagy dúsítva vagy natúron. pl.: 

magyaros vajkrém, sózott kenhető vajkészítmény, 

laktózmentes vaj, csökkentett zsírtartalmú margarin 

vitaminokkal stb. 

10. 
Egyéb zsiradékok 

(növényi és állati) 

Étkezési zsírok és növényi olajok: minden típusú étkezési célra 

alkalmas növényi olaj, finomított, finomítatlan, hidegen sajtolt, 

szűz, extra szűz, bio pl.: kacsazsír, sertészsír, repceolaj, 

mákolaj, hidegen sajtolt olívaolaj, sertés sültzsír stb. 

11. Kenyér 

MÉ 1-3/16-1 előírása alapján (a súlymegkötéstől eltekintve) 

kenyérnek minősül a döntő részben gabonaőrlemény(ek)ből 

kovászos technológiával vagy kovászt helyettesítő 

kovászkészítmény felhasználásával, tésztakészítéssel, 

alakítással, lazítással, sütéssel majd csomagolással vagy 

csomagolás nélkül előállított élelmiszer. Formája lehet 

szabadon vetett, illetve formában sült. Csomagolt vagy 

csomagolás nélküli, egész vagy szeletelt is lehet pl.: teljes 

kiőrlésű cipó, rozsos vekni, toast kenyér stb. 

12. Péksütemények 

Ipari (kisipari) körülmények között, különböző összetétellel, 

vizes, tejes, dúsított vagy tojással dúsított tésztából, vagy 

leveles tésztából vagy omlós tésztából előállított sós és édes 

ízesítésű vagy töltelékű termékek, beleértve a helyben sütött 

termékeket is pl.: kifli, zsömle, kalács, pogácsa, kakaós csiga, 

túrós bukta, tepertős hatszög stb. 

13. 
Száraztészta, rizs, 

egyéb cereáliák 

Száraztészták esetében a fő termékcsoportok (MÉ alapján): 

 Tojás nélküli száraztészta 

 Tojásos száraztészta 

 Durum száraztészta 

 Tojásos durum száraztészta 

 Házi jellegű tojásos száraztészta 

 Egyéb száraztészta 
Rizsnél ide értendő minden fajtája és minőségi besorolása (pl. 

jázmin rizs, A típusú basmati rizs, barna rizs), beleértve a 

tasakos és előfőzött változatokat is.  

Cereáliknál: müzli, reggeliző pehely és puffasztott termékek.  

14. 
Liszt, cukor, 

tartósított lisztesáru 

Liszt: MÉ 2-201 előírás III. 1-4. és 6. pontja alapján 

búzaőrlemények, tönkölybúza őrlemények, rozs őrlemények, 

kukorica őrlemények és tritikálé őrlemények pl: teljes kiőrlésű 

rozsliszt, búza finomliszt, durumbúza simaliszt, búzadara stb. 

Cukor: répa-, és nádcukor, minden féle fajtája, finomított vagy 

nem finomított, kristály-, kocka, porcukor. Mindenféle olyan 

természetes cukrok, amelyek nem cukorrépából és cukornádból 

készültek, szintén ide tartoznak.  



Tartósított lisztesáru: kétszersültek, kekszfélék, az édes, illetve 

a sós lisztes termékek, snackáru (aprósütemény, sós keksz stb.) 

pl. ropi, perec, csokiparány 

15. Friss zöldség Lédig és kiszerelt 

16. Friss gyümölcs Lédig és kiszerelt 

17. Gyümölcs-, zöldséglé 

MÉ gyümölcslevekről szóló előírásban szereplő termékek (pl. 

sűrített, gyümölcsnektár, gyümölcslé stb.) és a zöldségekből 

készített italok és levek natúr és ízesített vagy fűszerezett 

formában is. Gyümölcsé és zöldséglé vegyes formái pl.: alma-

sárgarépa ital 

18. 
Készételek, fűszerek, 

ételízesítők 

Készételek: előkészített, fűszerezett, főzött ételek, melyek 

tartósítva készülnek, fagyasztással vagy konzerv formájában, 

és legalább két különböző termékből tevődnek össze (kivéve a 

fűszerezés). 

Fűszerek és ételízesítők: pl. étkezési sók (asztali, tengeri, stb.), 

fűszerkeverékek, mustár, ketchup, majonéz, szószok és alapok 

(pl. bolognai, mexikói spagetti stb.), salátaöntetek, dressingek, 

fűszerkrémek, mártások, ételízesítők, ecetek stb. 

19. Kávé, tea  

Kávé: lehet pörkölt, szemes és őrölt, kávékapszula, 

koffeinmentes, ízesített. Pótkávék és kávékeverékek (lehet 

cukrozott, ízesített). Kávékivonatok pl. instant kávék – lehet 

koffeinmentes is, cukrozott stb. Cikóriakivonatok és egyéb 

pótkávé kivonatok pl. Maci kávé Kávéspecialitás pl. 

cappuccino 

Tea: teafű, filteres és instant valamint ízesített, gyümölcsteák 

és a gyermek és baba teák koffeintartalom nélkül is 

20. 
Ásványvizek és 

üdítőitalok 

Üdítőital: olyan alkoholmentes ital, amely 12%-nál kevesebb 

gyümölcslevet, növényi kivonatot, vagy ezek keverékét, vagy 

amely ízesítésként kizárólag aromát tartalmaz. 

Ásványvíz: 65/2004. (IV. 27.) FVM-ESzCsM-GKM együttes 

rendelet alapján a természetes ásványvíz, valamint a dúsított és 

ízesített változat, amely természetes ásványvíz alapú 

 


