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TARTALMI ÖSSZEFOGLALÓ 

A nyugellátások és egyes más ellátások 2025. november havi kiegészítő emelése 

2025 januárjában a nyugdíjak és más ellátások 3,2 százalékkal emelkedtek. Az éves várható 
fogyasztóiár-növekedés azonban meghaladja a januári nyugdíjemelést. A felülvizsgált makrogazdasági 
paraméterek szerint a fogyasztóiár-index a korábbi prognózishoz képest várhatóan növekedni fog. 
Ezért a januárban végrehajtott 3,2 százalékos nyugdíjemelésen felül további 1,6 százalékos kiegészítő 
emelés indokolt. A kiegészítő emelés 2025 novemberétől, 2025 januárjáig visszamenőlegesen történik. 
Novemberben az emelt összegű ellátáson kívül januárig visszamenőleg az első tíz hónapra és a 
tizenharmadik havi nyugdíjra, ellátásra járó különbözetet egy összegben kapják meg a nyugdíjasok, 
illetve más ellátásban részesülők. 


