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A CSALÁDBARÁT HELY TANÚSÍTÓ VÉDJEGY TEVÉKENYSÉGEI
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• A szervezet tényleges családbarát
intézkedésekkel szolgálja a 
munkavállalói és az ügyfelei 
érdekeit, elősegítve ezzel a munka 
és a magánélet közötti harmónia
megteremtését.

MILYEN A CSALÁDBARÁT HELY?
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TANÚSÍTÁS, VÉDJEGY KATEGÓRIÁK

• A Családbarát Hely tanúsító védjegy két kategóriában ítélhető oda: 

Munkahely és Szolgáltató Hely kategóriában.

• Lehetőség van arra, hogy a szervezet mindkét minősítésre

jelentkezzen.

• A jelentkezés módja: regisztráció, kérdőív kitöltés.

• Az előszűrő kérdőív elbírálásának ideje: a benyújtást követő 60 nap. 

• A kérdőív kiértékelését követően helyszíni auditvizsgálat következik.

• A Családbarát Hely tanúsító védjegyre való jelentkezés díjmentes.

• 2021. októberétől tanácsadással segítjük ügyfeleinket az auditra 

történő felkészítésben, és intézkedéseik fejlesztésében.
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JELENTKEZÉS A VÉDJEGYRE

http://csalad.hu/vedjegy

http://csalad.hu/csaladbarathely
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A VÉDJEGY HONLAPJA
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A TANÚSÍTVÁNY
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A VÉDJEGY SZÁMOKBAN

1097
45%

1315
55%

Auditok 2019 jún. - 2023. nov.

Munkahely Szolgáltatóhely

Összesen 2412 db 
tanúsítványt adtunk ki

A családbarát intézkedések 
több mint 330 000 
munkavállalóhoz jutottak el.
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KIEMELKEDŐEN CSALÁDBARÁT HELY GÁLA 2023

• dm Kft. 

• Magyar Közút Nonprofit Zrt.

• Magyar Nemzeti Bank 

• Richter Gedeon Nyrt.

• DKV Debreceni Közlekedési Zrt.

• Fundamenta-Lakáskassza Zrt.

• Mezőkövesdi Rendőrkapitányság

• Alfaseed Kft.

• Herbow International Zrt.

• Solar360 Áramtermelő Kft.

• Alsómocsolád Község Önkormányzata

• SIPOS Kft. 

• OTP Bank Nyrt



EG-00140-003/2021 – CSALÁDBARÁT ORSZÁG

HOGYAN LEHET CSALÁDBARÁT EGY MUNKAADÓ?

1. Megfogalmazza a 
családbarát igényeket

2. Kijelöli a megfelelő 
irányokat

3. Összegyűjti a 
megfelelő eszközöket, 

erőforrásokat

4. A megfelelő 
lépéseket kijelöli

6. Bevezeti, és 
működteti a 

családbarátság 
intézményét
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MITŐL LEHET CSALÁDBARÁT EGY MUNKAHELY?

A munkáltató tudatosan figyel és tesz azért, hogy a munkavállaló képes legyen 
összehangolni a munkájából adódó kötelezettségeit a magánéletben ránehezedő 
feladatokkal.

Munkavégzés feltételei igazodnak a család életének ritmusához.

A jogszabályi előírásoknál nagyobb mértékű támogatást nyújt.

Felügyeletet igénylő családtag számára felügyeletet és ellátást biztosít (munkaidő alatt).

A rendezvényein részt vehetnek a családtagok is.
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A CSALÁDBARÁT MUNKAHELY MEGVALÓSÍTÁSÁNAK ESZKÖZEI

A 
családbarátságot 

támogató 
eszközök fő 

területei

Rugalmas, 
atipikus 

foglalkoztatás

Dolgozói 
juttatások, 

támogatások

Szervezeti 
kultúra, a 

család-
tudatosság 

kommunikációja

Család-
támogatás
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CSALÁDBARÁT MUNKAHELY ELŐNYEI

1. Elkötelezett, lojális motiváltabb munkavállalók

2. Kisebb fluktuáció

3. Jobb egészségi mutatók, kevesebb 

betegállomány

4. Hatékonyabb munkavégzés

5. Alacsonyabb betanítási költségek
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MITŐL CSALÁDBARÁT EGY SZOLGÁLTATÓHELY?

A szolgáltató 
figyelembe veszi az 
ügyfelek, családok 

igényeit és 
körülményeit

Gyermekkocsi 
tároló

Játszótér

Akadálymentes 
közlekedés 

gyermekkocsival 
érkezőknekPelenkázó

Etetőszék

Gyermek-
felügyelet 
biztosítása

Programok
a családok
számára
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KÉPZÉSEINK, TRÉNINGJEINK

Képzéseink célja a 

munkavállalók és a 

munkáltatók 

együttműködésének javítása 

a család és a munka 

összeegyeztethetőségének 

érdekében. A 

családi/magánélet és a 

munka egyensúly 

kialakításának, 

megőrzésének támogatása.
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MUNKA-MAGÁNÉLET KÉPZÉS FŐ TERÜLETEI

Mentálhigiénés ismeretek és készségek

Kommunikációs hatékonyság fejlesztés

Hatékony idő és erőforrás gazdálkodás

Segítő Kapcsolatok kialakításának támogatása

Stressz- és konfliktuskezelés
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WORKSHOPOK

Partnereink számára lehetőséget 
biztosítunk arra, hogy 
megismerjék a családbarát 
területen fellelhető jó 
gyakorlatokat. 
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KÉPZÉSEK, WORKSHPOK SZÁMOKBAN
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BUDAPEST, 2023. 12. 04.

EGYENSÚLYBAN PODCAST-SOROZAT 
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A 2022 decemberében indult Egyensúlyban című podcast-sorozatunkban sikeres, elismert nők, 
édesanyák mesélnek a munka-magánélet összehangolásáról. 
Minden hónap harmadik szombatján jelenik meg a friss epizód a csalad.hu/egyensulyban oldalon 
valamint a YouTube és Spotify felületein. 
A 30-50 perces műsorok házigazdái: Szuromi-Kovács Ágnes, a Családbarát Magyarország Központ 
ügyvezetője és Vágó Piros rádiós műsorvezető.

A MŰSOR KONCEPCIÓJA

csalad.hu/egyensulyban
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RIPORTALANYOK

Hornung Ágnes

Czakó Borbála Beke ZsuzsaNagy-Kálózy Eszter

Dr. Búza Éva Virág Judit



EG-00140-003/2021 – CSALÁDBARÁT ORSZÁG

RIPORTALANYOK

Prof. dr. Aczél Petra Heiszler Gabriella Dr. Fekete Andrea

Béres Alexandra Csuja Fanni Illés Fanni
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• YouTube több mint 511 000 megtekintés
• csalad.hu több mint 23 000 olvasó
• facebook nagyságrendileg 600 000 megjelenés

2023.12.04-ig a YouTube-on a legnépszerűbb adások:

Heiszler Gabriella 78 250 megtekintés
Dr. Fekete Andrea 70 023 megtekintés
Nagy-Kálózy Eszter 58 782 megtekintés
Virág Judit 57 287 megtekintés

EREDMÉNYEK
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Az Egyensúlyban podcast-sorozatból készült kötetet októberben egy kerekasztal beszélgetéssel 
egybekötött rendezvényen a riportalanyokkal közösen mutattuk be. 
A kötet ingyenesen letölhető a csalad.hu/egyensulyban oldalról, valamint a fővárosi könyvtárakban 
is megtalálható.

EGYENSÚLYBAN - KÖNYVBEMUTATÓ

csalad.hu/egyensulyban


KÖSZÖNÖM FIGYELMÜKET!
A KÖZJÓÉRT DOLGOZUNK!


