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waovsomzas | A CSALADBARAT HELY TANUSITO VEDJEGY TEVEKENYSEGEI

Csaladbarat
Hely tanusito
vedjegy

Tanacsadas

Képzés,

J6 gyakorlat
megoszto
workshop
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s | MILYEN A CSALADBARAT HELY?

’ l * A szervezet tényleges csaladbarat
intézkedésekkel szolgalja a
munkavallaléi és az tigyfelei
érdekeit, elGsegitve ezzel a munka
és a maganélet kozotti harmonia
megteremtéseét.
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TANUSITAS, VEDJEGY KATEGORIAK

®* A Csaladbarat Hely tanusité védjegy két kategdriaban itélheté oda:
Munkahely és Szolgaltato Hely kategoriaban.

®* Lehet6ség van arra, hogy a szervezet mindkét mindsitésre

jelentkezzen.
®* Ajelentkezés maodja: regisztracio, kérdéiv kitoltés.
®* Az el6sziiré kérddiv elbiralasanak ideje: a benyujtast kovetd 60 nap.
* Akérddiv kiértékelését kovetben helyszini auditvizsgalat kovetkezik.
®* A Csaladbarat Hely tanusité védjegyre vald jelentkezés dijmentes.

®* 2021. oktoberétdl tanacsadassal segitjuk ligyfeleinket az auditra

torténd felkészitésben, és intézkedéseik fejlesztésében.

EG-00140-003/2021 — CSALADBARAT ORSZAG




ctaeRszAc ‘ JELENTKEZES A VEDJEGYRE

i
(=]

http://csalad.hu/vedjegy
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B isonereric ‘ A VEDJEGY HONLAPJA

CSALADBARAT
MAGYARORSZAG
KOZPONT

Miben més? MI A CSALADBARAT HELY TANUSITO
Mi a csalddbaratsag? VEDJ EGY?
Mi a Csaladbarat Hely?

Milyen kategdridban szerezheto meg a
tanusitvany?

A Csaladbarat Magyarorszag Kozpontnal hiszink abban, hogy a munka és
a maganélet nem egymast kizaré, hanem egymast erdsitd tényezok az
egyeni kiteljesedésben. Hisszuk azt is, hogy mara egyre tobben ismerik fel:

Kik jelentkezhetnek a tanUsitvanyra ? a csaladi életben kiegyensulyozott munkavallalé az elkotelezettségével az
st ba & vieek i? adott szervezet sikeréhez is hatékonyabban jarul hozza. A szervezeti

- szinten érvényesuld csaladbarat szemlélet a munkavallalok hosszutava
Hogyan lehet einyerni a mindsitést? megtartasaban is segit, 3 munkaerdpiacon pedig versenyelonyt biztosit.
mmmm ? A Csaladdbarat Magyarorszag Kozpont stratégiai célja, hogy

tarsadalmunkban megerdsodjon és altalanossa valjon a csaladbarat
értékrend, melynek megvalosulasaban a munkahelyek és a szolgaltatasok
kulcsfontossagu szerepet toltenek be. Ennek szellemében jott létre a
Csaladbarat Hely tanusitd védjegy, mely immar megujult formaban
mindsiti a jelentkezd munkahelyeket és szolgaltatd helyeket a csalddbarat
szempontok megvalésulasa szerint.

Jelentkezzen On is, mert a csalddok sikere kozos sikeriink!

JELENTKEZES TANUSITASRA JELENTKEZES TANACSADASRA
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Budapest, 2021 szeptember 1.
CSALADSARAT :
MAGYARORSZAG Dr. Szuromi-Kovéacs Agnes
tanusito szerv vezetd tisztségviseldje

I Azonosité szam: CSEH/MH/BNES I
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womemse | A VEDJEGY SZAMOKBAN

Auditok 2019 jun. - 2023. nov.

A csaladbarat intézkedések
tobb mint 330 000
munkavallaléhoz jutottak el.

Osszesen 2412 db
tanusitvanyt adtunk ki

B Munkahely m Szolgaltatohely
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v/ e KIEMELKEDOEN CSALADBARAT HELY GALA 2023

dm Kft.

Magyar Kozut Nonprofit Zrt.
Magyar Nemzeti Bank

Richter Gedeon Nyrt.

DKV Debreceni K6zlekedési Zrt.
Fundamenta-Lakaskassza Zrt.
Mez6ékovesdi Renddrkapitanysag
Alfaseed Kft.

Herbow International Zrt.

Solar360 Aramtermel6 Kft.

Alsémocsolad Kozség Onkormanyzata
SIPOS Kft.
OTP Bank Nyrt
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HOGYAN LEHET CSALADBARAT EGY MUNKAADO?

1. Megfogalmazza a
csaladbarat igényeket

6. Bevezeti, és e .
muUkodteti a 2. Kijeldli a megfeleld

csaladbaratsag iranyokat
intézmeényét

3. Osszegyiijti a
megfelel6 eszkdzoket,
eréforrasokat

4. A megfelel6
|épéseket kijeldli

EG-00140-003/2021 — CSALADBARAT ORSZAG



o] Ogo° CSALADBARAT

#5555 | MITOL LEHET CSALADBARAT EGY MUNKAHELY?

A munkaltato tudatosan figyel és tesz azért, hogy a munkavallalo képes legyen

o0sszehangolni a munkajabol adédo kotelezettségeit a maganéletben ranehezedd
feladatokkal.

Munkavégzés feltételei igazodnak a csalad életének ritmusahoz.

A jogszabalyi elGirasoknal nagyobb mérték(i tamogatast nyujt.

Felligyeletet igényl6 csaladtag szamara felligyeletet és ellatast biztosit (munkaid6 alatt).

A rendezvényein részt vehetnek a csaladtagok is.
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MACYARORSZAG A CSALADBARAT MUNKAHELY MEGVALOSITASANAK ESZKOZEI

Rugalmas,
atipikus
foglalkoztatas

Csaldd- csaladbaratsagot Dolgozdi
tAmosatas tamogato juttatasok,
8 eszkozok fo tdmogatasok
teruletei

Szervezeti
kultura, a
csalad-
tudatossag
kommunikacidja
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v/ e CSALADBARAT MUNKAHELY ELONYEI

Elkotelezett, lojalis motivaltabb munkavallaldk
Kisebb fluktuacio

Jobb egészségi mutatok, kevesebb
betegallomany

Hatékonyabb munkavégzés

Alacsonyabb betanitasi koltségek P ‘
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MITOL CSALADBARAT EGY SZOLGALTATOHELY?

Gyermekkocsi
tarold

Gyermek-

A szolgdltaté feligyelet
figyelembe veszi az biztositasa

ugyfelek, csaladok
Programok igényeit és
a csaladok koralményeit
szamara O

Akadalymentes
kozlekedés
ermekkocsival
® gy

Pelenkdzd érkez6knek
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KEPZESEINK, TRENINGJEINK

Gyermekneveles,
gondozas

Hazimunka

Szabadidrés
Teljesitménykenyszer tevékenységek

Versenyfutas az Ugyintézes
idovel
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Képzéseink célja a
munkavallaldk és a
munkaltatok
egyuttmikodésének javitasa
a csalad és a munka
Osszeegyeztethetfségének
érdekében. A
csaladi/magdnélet és a
munka egyensuly
kialakitasanalk,
megdrzésének tamogatasa.




sosene | MUNKA-MAGANELET KEPZES FO TERULETE

Mentalhigiénés ismeretek és készségek
Kommunikacios hatékonysag fejlesztés
Stressz- és konfliktuskezelés
Hatékony id6 és er6forras gazdalkodas

Segit6 Kapcsolatok kialakitasanak tamogatasa
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_Do" :g::::.?nszéc WO R KS H O P 0 K

Partnereink szamara lehetdséget
biztositunk arra, hogy

megismerjek a csaladbarat
terlleten fellelhet6 jo
gyakorlatokat.
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KEPZESEK, WORKSHPOK SZAMOKBAN

Képzések, Workshopok (F6)

800
700 678
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200

100

J6 gyakorlat megosztd Munka-maganélet Osszesen
workshop (13 csoport)  képzés (40 csoport)
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BUDAPEST, 2023. 12. 04.

EGYENSULYBAN PODCAST-SOROZAT

2023. EVI OSSZEFOGLALO
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EGYENSULYBAN
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A MUSOR KONCEPCIOJA

A 2022 decemberében indult Egyensulyban cim( podcast-sorozatunkban sikeres, elismert nék,
édesanyak mesélnek a munka-maganélet 6sszehangolasarol.

Minden hénap harmadik szombatjan jelenik meg a friss epizdd a csalad.hu/egyensulyban oldalon
valamint a YouTube és Spotify felliletein.

A 30-50 perces miisorok hazigazdai: Szuromi-Kovacs Agnes, a Csaladbarat Magyarorszag Kézpont
tgyvezetdje és Vago Piros radios mlsorvezetd.

d——

EGYENSULYBAN

EGYENSULVBAN'

00,
2R CSALAD.HU/ podcast


csalad.hu/egyensulyban
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"9 MAGYARORSZAG P LAT F O R M O K

= ©3Youlube' a ¢ = 0 @
) 029 CSA LAD.H U MAGAZIN TAMOGATASOK CSALADBARAT MAGYARORSZAG KOZPONT = o\
> o - — K D ~,
EGYENSULYBAN PODCAST - & ot -
{ E == Nagyon kiegyensiilyozot, jo
EGYENSULYBAN -w.sm,mam-._

.Ra kell érezni a hullamhosszra
a gyerekkel, ami egy életen &t...

o) Egy anya szémara a gyermeke
9 >/ amindene” - Egyenstlyban -...
caaladponthu
i ~Semmit nem csinaltam voina
10 / mésképp” - Egyenslyban -.
csaladponti

YouTube

o= "Nem kerestem a
5 - T o SO 5 / n - lehetdségeket, jottek velem...
ngem a sziileim az Nem érz A csaladda valas Mar letdltheté az N6k a magénélet és a munka kozétt - Vendég: g caladpont
életre neveltek™ hogy barmi szeépségei és Egyensulyban Iés Fanni B vr:‘:xn;;mz;kem::
lemaradnék™ Kihivasai podcast-sorozat el Vg Sy tsonzratas ) MR .

Kotet

csalad.hu - cikkek

.Engem a sziileim az életre neveltek” - Egyensulyban - Illés Fanni

@ COCEED o v ivem s

Ennél a bemutatondl le van tiltva a csevegés ijrajétszdsa

v Podcast

Egyensulyban

Egyensilyban

i
EGYENSULYBAN

Minden epizod

ZEB _engem a szileim az életre neveltek” - Egyensilyban - llés Fanni

Nincs értékelés 1

Mindig a gyerkécok jelentik a legnagyobb csodit” - Egyensilyban - Béres Alexandra
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RIPORTALANYOK
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VENDEG: NAGY-KALOZY ESZTER ! . VENDEG: CZAKO BORBALA 4 VENDEG: BEKE ZSUZSA

Nagy-Kaldzy Eszter

VENDEG: HORNUNG AGNES

v_‘\ 3
N Q v

Hornung Agnes Dr. Blza Eva Virdg Judit
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¥ 5% | RIPORTALANYOK

VENDEG: PROF. DR. ACZEL PETRA & 1 VENDEG: HEISZLER GABRIELLA - VENDEG: DR. FEKETE ANDREA

Dr. Fekete Andrea

VENDEG: ILLES FANNI

Béres Alexandra Csuja Fanni Illés Fanni
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EREDMENYEK

* YouTube tobb mint 511 000 megtekintés
e c¢salad.hu tobb mint 23 000 olvaso
* facebook nagysagrendileg 600 000 megjelenés

2023.12.04-ig a YouTube-on a legnépszeriibb adasok:

Heiszler Gabriella 78 250 megtekintés
Dr. Fekete Andrea 70 023 megtekintés
Nagy-Kalozy Eszter 58 782 megtekintés
Virag Judit 57 287 megtekintés

A SZURM - N‘ szul - A
VAGO PIROS KOV i/ A KOV ON / VAGOPIROS  DR.SZUROMI = NAGY-KALOZY VAGO PIROS
( A KOVACS AGNES / 3 ESZTER

EGYENSULYBAN ; . EGYENSULYBAN

-

N6k a maganélet és a munka kézétt - Vendég: o] R - NG N6k a magéanélet és a munka koézétt - Vendég:

Heiszl Gabriell N6k a maganélet és a munka kozott. - Vendég: Virag Judi
AP NAGY-KALOZY ESZTER Kossuth - 63 Jiazai Mari-dijas szinésznd = Irag Judit
Ugyvezets igazgaté - Spar Magyarorszag = mikereskedd, mivészettorténész
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© MAGYARORSZAG

EGYENSULYBAN - KONYVBEMUTATO

Az Egyensulyban podcast-sorozatbodl késziilt kotetet oktdberben egy kerekasztal beszélgetéssel
egybekotott rendezvényen a riportalanyokkal k6zosen mutattuk be.

A kotet ingyenesen letdlhets a csalad.hu/egyensulyban oldalrél, valamint a févarosi konyvtarakban
is megtalalhato.

YENSULYBAN -
]i((;n\ "\ MAGANELET ES
A MUNKA KOZOTT


csalad.hu/egyensulyban

KOSZONOM FIGYELMUKET!
A KOZJOERT DOLGOZUNK!




