INDOKOLAS

A jogszabaly az élelmiszerekben 1évo transz-zsirsavak megengedhetd legnagyobb mennyiségérol, a
transz-zsirsav tartalmu élelmiszerek forgalmazéasanak feltételeirdl és hatosagi ellendrzésérdl, valamint
a lakossag transz-zsirsav bevitelének nyomon kovetésére vonatkozo szabalyokrol szold 71/2013. (XI.
20.) EMMI rendelet hatalyon kiviil helyezésérdl rendelkezd, valamint az 1925/2006/EK eurdpai
parlamenti és tandcsi rendelet 2019/649. bizottsagi rendelettel torténd modositasahoz igazododan a
targykort ujra szabalyozo rendelkezéseket tartalmazza.

A jogszabaly a fentieken kiviil a kozétkeztetésre vonatkoz6 taplalkozas-egészségiigyi eldirasokrol
sz616 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendeletet modosité rendelkezéseket tartalmaz, amelyek célja az
egészséges ¢€s elfogadhatd étrend biztositasat szolgald, ugyanakkor a kozétkeztetok szamara tulzott
terheket nem jelentd, de a hatosagi ellendrzéseket segitd, kotelezd és ajanlott kozétkeztetési eldirdsok
megalkotasa.



