
1 
 

Indokolás 

 

 

 

A fogyasztóvédelemről szóló 1997. évi CLV. törvénynek (a továbbiakban: Fgytv.) a gyermekek 

egészségének a megőrzése érdekében megvalósuló módosítása alapján tilos tizennyolcadik életévét be 

nem töltött személy részére a Kormány rendeletében meghatározott összetételű energiaitalt (a 

továbbiakban: energiaital) értékesíteni, illetve kiszolgálni. A Fgytv. a Kormány részére ad 

felhatalmazást a tizennyolcadik életévét be nem töltött személy részére nem értékesíthető, illetve nem 

kiszolgálható energiaital összetételének rendeletben történő megállapítására. A módosítással 

meghatározásra kerülnek azok az összetevők, amelyek meghatározott mértékű jelenléte a legnagyobb 

kockázatot jelenti a fiatalok egészségének a megőrzése szempontjából, a szabályozás alá vonva a 

jelenleg az élelmiszerpiacon található energiaitalok (és ilyen hatással rendelkező egyéb élelmiszer-

termékek) minél szélesebb körét. 

 


