ROVID TARTALMI OSSZEFOGLALO

a transz-zsirsav tartalmu élelmiszerek forgalmazasanak hatosagi ellenorzésérol,
valamint a lakossag transz-zsirsav bevitelének nyomon kovetésére vonatkozo
szabalyokrol sz6l6
BM rendelet tervezetéhez

A jogszabaly az ¢lelmiszerekben 1évd transz-zsirsavak megengedheté legnagyobb
mennyiségérol, a transz-zsirsav tartalmu €lelmiszerek forgalmazasanak feltételeirdl és hatosagi
ellendrzésérol, valamint a lakossag transz-zsirsav bevitelének nyomon kovetésére vonatkozo
szabalyokrodl szol6 71/2013. (XI. 20.) EMMI rendelet hatalyon kiviil helyezésérdl rendelkezd,
valamint az 1925/2006/EK eur6pai parlamenti és tanacsi rendelet 2019/649. bizottsagi
rendelettel torténd modositdsdhoz igazoddan a targykort Gjra szabalyozé rendelkezéseket
tartalmazza.

A jogszabaly a fentieken kiviil a kozétkeztetésre vonatkozd téplalkozas-egészségiigyi
eléirasokrol szold 37/2014. (1V. 30.) EMMI rendeletet modositd rendelkezéseket tartalmaz,
amelyek célja az egészséges és elfogadhatd étrend biztositasat szolgald, ugyanakkor a
kozétkeztetok szamara tulzott terheket nem jelentd, de a hatdsagi ellendrzéseket segito,
kotelez6 és ajanlott kozétkeztetési eldirasok megalkotasa.



