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sAkadalytalanul a term6foldtol az asztalig”

Palyazati kiiras és szabalyzat

Jelen palyazati kiiras alapjan az Agrarminisztérium (a tovabbiakban: Szervezo) -
egyluttmikodve az Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmények
Orszagos Egyestiletével - palyazatot hirdet a 2021. évi élelmezési vilagnap
(oktober 15.) alkalmabdl ,,Akaddlytalanul a termdéfoldtél az asztalig” cimmel.

A palyazat kiiroja
Agrarminisztérium

1055 Budapest, Kossuth Lajos tér 11.
e-mail: dev.coop@am.gov.hu

A palyazat célja )
Szemléletformalas, nézépontvaltas, figyelem felkeltés a 2021. évi Elelmezési
Vilagnaphoz kapcsolédoan.

Az Akadalytalanul a termdfoldtél az asztalig cimmel az ENSZ Elelmezési
Rendszerek Csucstalalkozdjanak témajat igyeksziink kozelebb hozni az
emberekhez, mozgaskorlatozott fiatalok, személyek bevonasaval. A téma széles
és tobb részteriiletet fog at, amelyek koziil négyet részesitiink elényben, azzal a
céllal, hogy a palyazék bemutathassak, és minél szélesebb korben
megismerhessék és népszerlsithessék a megjelolt témak valamelyikének
fontossagat, lényegét, akar tudomanyos vagy hétkoznapi, akar jatékos, vagy
elgondolkodtatd, vagy éppen meghaté formaban. A palyazat rairanyitja a
figyelmet az egyén oOnmagaért és kozosségért vald felelGsségvallalasanak
fontossagara.

Valaszthato6 témak:

1. Mit teszel Te az élelmiszerpazarlas ellen?

2. Miért j6 helyi piacokon vasarolni?

3. Szerinted mit takar az egészséges és fenntarthaté taplalkozas?
4. Mit kell tudni a hulladékok csékkentésérl/ijrahasznositasarol?

A palyazat hatarideje, bekiildési modja:

A palyazas 2 1épcs6ben torténik:

e A palyazati szandék bejelentésének hatarideje, a valasztott téma
megjelolésével: 2021. november 8. éjfélig a dev.coop@am.gov.hu email cimre

e A palyamunkak beérkezésének hatarideje: 2021. november 30. éjfélig
szintén a dev.coop@am.gov.hu email cimre.

(A Szervezd jogosult a palyazat beadasi hataridejét moédositani, ha az eredeti
hatariddig nem érkezik be megfelel6 szamu palyazat. (Jelen palyazati kiiras
modositasa (pl. hatarid6 moédositasa) esetén a Szervezd a moédositast megfeleld
modon kozzéteszi.).
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Palyazati feladat

— Készitsetek egy 3-5 perces videofilmet barmilyen technikaval!

— Az alkotasok késziilhetnek a megadott témak egy szilkebb kérdésére
vonatkozodan, illetve késziilhetnek altalanossagban.

— A palyazatban val6 részvétel dijmentes.

— A palyazati filmet a palyazoknak Youtube videdként kell feltolteni és a film
linkjét a dev.coop@am.gov.hu e-mail cimre "Akadalytalanul a termdfoldtél az
asztalig videopdalyazat” targy megjeloléssel elkiilldeni, a csapat nevének és a
kért adatoknak a feltiintetésével az adatlapon.

— Az elkészités technikai hatterérdl és a megvaldsitas koltségeir6l a palyazo
gondoskodik.

A palyazati anyag tartalma

Kotelez6 elemek: 1 db MP4 formatumu, legalabb HD (1280 x 720 pixel)
felbontasa, fekvo tajolassal készitett, 3-5 perc hosszisagu kisfilm, amely az alabb
felsorolt kotelezo arculati elemeket is tartalmazza.

— Az alabbi mondat szerepeljen a film elején vagy végén: , A film az
Agrdarminisztérium dltal szervezett "Akaddlytalanul a termdfoldtél az asztalig”
cimi palydzati felhivasra késziilt”,

— A Szervezd és a FAO logodja (a felhivasban és palyazati Girlapon megtalalhato)

— A film cime, készit6k neve, intézménye

A vide6 mellé a palyazati adatlapon kérjiik feltiintetni az alabbiakat:

— A palyazé intézmény/szervezet megjelolése, a palyamunkat készit6k neve, a
palyazat éve, kapcsolattartdé neve, elérhet6sége (név, email, telefonszam),
nyilatkozat arrdl, hogy a kisfilm minden szerepldje hozzajarult a palyazati
feltételek szerinti tovabbi felhasznalashoz, a kisfilm minden kiskora
szereplGjének szilGje (torvényes képviselGje) hozzajarult a szerepléshez és a
palyazati feltételek szerinti tovabbi felhasznalashoz, a késziték elfogadjak a
palyazati feltételeket, a kisfilm eredeti, 6nallé munka és szerz6i jogokat nem sért
(palyazati adatlap mellékelve).

— A feltoltott Youtube vided linkje.

A palyazat kozzététele

A palyazati szandék bejelentését kovetéen a palyazati felhivast elGzetesen
megkiildjik a palyazatba meghivott intézményeknek, szervezeteknek oktober 8-
1g, majd ezt kovetéen oktober 15-én, az Elelmezési Vilagnapon hivatalosan is
meghirdetésre keriil, megjelenik az Agrarminisztérium Facebook eseményében.

A palyazok kore

A palyazaton mozgaskorlatozottakkal foglalkozé hazai intézmények/szervezetek
(iskolak, egyesiiletek) vehetnek részt 3-10 f6s csapatokkal (beleértve a segitdket).
A palyazaton valé indulas feltétele, hogy a Palyazo vallalja a palyazati
felhivasban meghirdetett feltételek teljesitését. A palyazé csapatok mindegyikébe
sziikséges mozgaskorlatozott egylttmikodo(ke)t bevonni. Egy palyazd/csapat
akar tobb palyamfvel is indulhat, de kilonb6zd témakbol. A palyazé csapatok



mentort/csapatvezetot jelolnek ki, aki kapcsolattartoként mikodik kozre, és
otleteivel, véleményével tamogathatja a palyami elkészitését.

A jelentkezés feltételei

Palyazo teljes korlen és feltétel nélkil elfogadja jelen palyazati kiirasban
részletezett feltételeket és a nyertesek kivalasztasanak modjat. A palyazé a
palyazati anyag benyujtasaval hozzajarul, hogy a palyazatban szerepl6
informacidkat, illusztracidkat, képi- és hanganyagokat a Szervez6 nyilvanosan
felhasznalja. A palyazé hozzajarul ahhoz, hogy a palyazat benyajtasaval a
Szervezd jelen palyazattal osszefiiggésben felhasznalhatja a palyazé szervezet,
valamint a palyazok nevét és e-mailcimét. Egyéb személyes adatot a Szervezo
nem hasznal fel a palyaztatas soran. Palyazo vallalja, hogy a kisfilm minden
szempontbdol markanév- illetve brand-mentes, megfelel a reklamozasi korlatokrol
sz016 jogi szabalyozasnak. A palyazo vallalja, hogy a kisfilm minden szerepldjétol
beszerzi és dijazas esetén az Agrarminisztérium részére atadja az arra vonatkozo
nyilatkozatokat (sziikség esetén, sziildl torvényes képviselG), hogy jovahagyja a
filmben valé szereplést, valamint hozzajarul a film palyazatra vald
benyujtasahoz, illetve a kisfilm felhasznalasahoz.

A palyazatok elbiralasara vonatkozo6 informaciok

Valamennyi beérkezs, érvényes palyazat zslrizését az AM-FAO-NEBIH
képvisel6ibdl allo zslri végzi. A zslrizés 2021. november 24-ig zajlik, a nyertesek
kihirdetésére varhatéan december elején keriil sor. A zsliri dontése ellen
fellebbezésnek nincs helye. A kozonség az Agrarminisztérium Facebook
eseményében szavazhat az altala legtetszetGsebbnek itélt palyamdre.

A zs(rizés szempontjai:

- a film megfelel6sége jelen palyazati kiirasban foglaltaknak és a formai
kovetelmények hibatlan teljesitése

- a megvaldsitas otletessége

- a videodfilm tartalma, az elhangzott informaciok helyessége

- technikai kritériumok: elényt jelent a j6 kép- és hangmindség, a vagas minGsége

Eredményhirdetés:
Tervezett idépont: 2021. december eleje
Helyszin: Agrarminisztérium épilete, 2051 Budapest, Apaczai Csere Janos u.9.

Palyazati nyeremények

Minden palyazoé csapat nyereményben részesil, de a zslri altal kivalasztott 1-3.
helyezett, valamint a k6zonségszavazas nyertese kiillon dijazasban részestl.

A nyeremény az els6 3 dijazott részére: szakmai kirandulas, valamint tovabbi, a
palyazati targykorhoz tartozd targyir ajandékok. Pénzdijat a palyazat nem
tartalmaz.

Dijatado

A dijak atadasara varhatéan 2021. december elején keriil sor. A rendezvényre
minden csapat e-mail-ben meghivast kap, melyben tajékoztatjuk a rendezvény
részleteirdl.



A dijak atadasat kovetéen a nyertesek nevét az Agrarminisztérium Facebook
eseményében hozza nyilvanossagra.

Felelosség kizarasa

Az Agrarminisztériumot a rajta kivial allé okbdél bekovetkezé téves
adatszolgaltatasabdl eredden felel6sség nem terheli. A programmal kapcsolatos
egyéb informaciok megtalalhatok az Agrarminisztérium Facebook eseményében.
A palyazok a palyazat bekiildésével a részvétel valamennyi feltételét elfogadjak.

Adatvédelem

A jelen palyazathoz kapcsol6dé adatszolgaltatas onkéntes. A Szervezd szavatolja,
hogy az adatkezelés mindenben a hatalyos jogszabalyli rendelkezések
megtartasaval torténik.

Kapcsolat
A palyazattal kapcsolatos tartalmi vagy technikai kérdést feltenni
a dev.coop@am.gov.hu e-mailcimen lehet.

Altalanos szabalyozas

Palyazok a palyazatban vald részvételikkel hozzajarulnak, hogy a palyazat
szervezdje, a Szervezld a résztvevOk adatait (név, e-mail cim) dijmentesen
nyilvantartasba vegye és a jelen palyazat lebonyolitasa és dokumentalasa céljara
a jovoben 1s dijmentesen kezelje. Palyazok hozzajarulnak tovabba ahhoz, hogy a
megadott e-mail cimeket az Agrarminisztérium tovabbi ismertetése céljabdl
felhasznalja. Harmadik személyeknek ezen informaciokat nem adja tovabb,
fenntartja maganak a jogot arra, hogy amennyiben valamely résztvevd a palyazat
szellemével barmilyen moédon o6sszeférhetetlen vagy azt sért6 magatartast
tanusit, Ugy a palyazoét azonnali hatallyal kizarja a versenybdl.

A palyazat utjan létrejové kisfilmek vonatkozasaban a palyazok a Szervezd
részére teriileti és 1d6beli korlatozas nélkili, teljes kord felhasznalasi jogot
nydjtanak, amely kiterjed a filmek egészének vagy azok tartalmanak
felhasznalasara és harmadik személynek tovabbi felhasznalas céljabol torténd
atadasara, valamint azok szamitogépre vagy elektronikus adathordozoéra torténé
masolasara, azok korlatlan terjesztésére, kiallitasara, nyilvanos eldadasara,
nyilvanossag szamara torténd korlatlan hozzaférhetévé tételére.

Szervezl fenntartja maganak a jogot jelen kiiras médositasara, ill. kiegészitésére.
Szervezd kizarja a felelGsségét minden a Facebook oldalan térténé meghibasodas,
kiils6 tamadas esetére, valamint kizar minden kartalanitasi, kartéritési igényt
ezzel kapcsolatban. Szervez6 nem tartozik felel6sséggel az informatikai eszk6zok
rendelkezésre allasaért és mukodéséért, illetve harmadik személyek
tevékenységéért. Szervez6 nem tartozik felel6sséggel az on-line feliletek
helytelen miikodéséért, amely téle fluggetlen okra vezetheté vissza, igy
kilonosképpen: az on-line feliiletet mi{kodtetd kiszolgalé hibaja vagy
elérhetetlensége, az internet-halézathoz val6 csatlakozas hianya, a gerinchalézat
mikodési zavarai, az internetes fellillethez, vagy annak egy részéhez torténd
csatlakozas sikertelensége.
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Hasznos tudnivalodk:

Az élelmezési vildgnap révid torténete

Az élelmezési vilagnap létrehozasa magyar kezdeményezés volt. 1979-ben
a FAO Konferencian, Romaban, Dr. Romany Pal, akkori élelmezésligyl és
mezogazdasagi miniszter vetette fel egy, a gazdaknak dedikalt vilagnap
létrehozasanak otletét. (Az Elelmezési Vilagnap honlapja: www.fao.org/world-
food-day.

Azbta minden évben vilagszerte szamtalan programot rendeznek az élelmezési
vilagnapon, oktéber 16-an, az ENSZ Elelmezésﬁgyi és MezlOgazdasagi Szervezete
(FAO) alapitasanak napjan (2021-ben a megemlékezéseket vilagszerte oktober
15-én tartjak, tekintettel arra, hogy oktober 16. szombatra esik).

Ehhez kapcsolodik a 2021-es kisfilm palyazat, amely elGszor 2020-ban kerilt
megszervezésre, ,/Te mit teszel az élelmiszerpazarlas ellen?” cimmel. Mult évben
a mezogazdasagi szakkozépiskolasok palyazhattak, ebben az évben pedig a
mozgaskorlatozottak részére ajanljuk fel a részvételi lehetGséget.

Gondolatébreszté a kifejtendo témakkal kapcsolatban

1. Miért fontos az élelmiszerpazarlas elkeriilése?

AZ ENSZ Elelmezésﬁgyi és Mezbgazdasagi Szervezete (FAO) altal gy(jtott
adatok alapjan vilagszinten az emberi fogyasztasra megtermelt élelmiszer
egyharmada (évi kb. 1,3 milliard tonna) kidobasra keril. Az egy fore esé
élelmiszerpazarlas Eurépaban és Eszak-Amerikdban évi 95-115 kg,
Magyarorszagon 68 kg, a szubszaharai Afrikaban és Délkelet-Azsidban évi 6-
11 kg. A Nemzeti Elelmiszerlénc-biztonségi Hivatal altal 2016-ban végzett
kutatasi adatok szerint a hazai élelmiszerpazarlas kozel fele (48,8%-a)
elkeriilhet6 lenne. A fel nem hasznalt élelmiszerrel a fogyaszté nem csak a
termék arat dobja ki az ablakon, hanem az élelmiszer elGallitasa soran
(feleslegesen) felhasznalt eréforrasok, munka és energia is karba vész, nem
beszélve a hulladék elszallitasanak és kezelésének koltségérol.

Az Elelmiszer Erték Férum 2014 6ta segit a hazai 4dgazati szereplknek az
élelmiszerhulladék visszaszoritasaban, 2016 6ta pedig a Nébih szervezésében
zajlo ,Maradék nélkiil” program nyujt a lakossag szamara gyakorlati tanacsokat
az otthoni élelmiszerpazarlas elkeriiléséhez. 2018-ban elindult a Maradék nélkil
iskolai program is, amely a fiatalabb korosztalyt célozza meg videdkkal,
kiadvanyokkal, animaciokkal  (https:/maradeknelkul.hu/). Ezeket az
eréfeszitéseket az ,Elj Maradéktalanul” kampany is kiegésziti.

Mit tehetiink mi?
Az alabbi tippek segitenek, hogy mi is hozzajarulhassunk az élelmiszerpazarlas
csokkentéséhez:

e ¢éhes hassal ne vasaroljunk!
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e bevasarlas el6tt készitsiink listat, igy elkertilhetjik, hogy a szikséges
¢élelmiszert a boltban felejtsiik, és azt i1s, hogy olyasmit vasaroljunk, amire
nincs szlikséglink;

e amennyiben tudjuk, hogy egy élelmiszert hamar elfogyasztunk, valasszunk
inkabb kozeli lejaratut;

e igyekezziink a hlitében a megfeleld polcra tenni a hust, a tejterméket és a
z0ldség-gytimolesot;

e ha lejarat kozelivé valik valamely élelmiszer, de nincs kedviink a
megszokott formaban fogyasztani, egy 4j receptet kereshetiink hozza, vagy
lefagyaszthatjuk.

2. Miért valasszuk a rovid élelmiszerlancot, a helyi termelét?

Napjainkban az Eurépai Unié orszagaiban egyre nagyobb figyelmet kapnak a
helyi gazdasagok, a helyi termékek, melyek altal a tudatos vasarlas és a
mindségi élelmiszerek beszerzése és fogyasztasa a mindennapok részévé valhat.
A rovid ellatasi lanc (REL) lényege, hogy kozvetleniil a termel6tsl — vagy 1 koztes
szerepl6 bevonasaval — jutunk hozza a minGségi élelmiszerekhez, igy hazai, friss,
izletes és megbizhaté forrasbdél szarmazé termékeket vasarolunk a csalad
asztalara. Ez mind a termelének, mind pedig a fogyaszténak hozzaadott értékkel
bir: a helyi termékek megvasarlasaval egyrészt jelentosen roviditink az
értékesitési lancon, masrészt segitjiik a vidéki termel6k gyors piacra jutasat.
Ertékesitési helyek: piac, vasarcsarnok, helyi termel6i piacok, hazhoz szallitas,
mozgo bolt, szedd magad akciok.

Hasznos linkek: www.kisleptek.hu, https://helyitermekhelyikozosseg.hu/;
http://www.helyboljobb.hu/

A REL elbényei szamunkra:

e ha helyi termel6tsl vasarolunk, tamogatjuk a koérnyezetvédelmet is: a
terméknek nem kell tobb ezer kilométert utazni — igy is csdokkentve a
leveg6szennyezést, a CO2 kibocsatast —, és joval kevesebb csomagoléanyag
sziikséges a friss, helyi termék értékesitéséhez;

e jobb mindségl termékhez juthatunk hozza, mivel a termék frissen keril
elénk, nem veszit értékébol/izébdl a hosszu utazas soran;

e megismerhetjik a termel6t, ha pedig megkedveltik a nala vasarolt
élelmiszert, bizalommal kereshetjiik barmikor;

e a hely1 termékek vasarlasaval a gazdakat tamogatjuk, ezaltal
hozzajarulunk a megélhetésiikhoz;

e tobbet tudhatunk meg az adott termékrdl: az adott élelmiszer hogyan
készil, vagy akar szedhetjik magunk az érett, friss gyumolesoket,
z0ldségeket;

e ma mar az interneten keresztil is szamos termel6 kinalja friss arujat, amit
megrendelés esetén, elsésorban a rovid élelmiszerlanc el6nyeit kihasznalva
hazhoz is szallit.
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3. Az egészséges és fenntarthato taplalkozas

A taplalkozasunk nemcsak egészségliink (és testsulyunk!) megoérzésében jatszik
fontos szerepet, hanem szamottevé a kornyezetre Kkifejtett hatasa 1s. Az
élelmiszer-fogyasztasban megné6tt az Un. eréforras-intenziv termékek fogyasztasa
az Eurdpai Unid teriletén: a hus- és sajtfogyasztas, gylimoles és palackozott
italok novekvoé trendje figyelhet6 meg. A vilag népessége az elmult 40 évben kozel
ugyanannyival nétt, mint az emberi faj kialakulasatol 1990-ig eltelt idé alatt
Osszesen. A Fold népességének novekedése felveti a kérdést: milyen lehetdségek
vannak taplalkozasunk atalakitasara gy, hogy azzal hozzajaruljunk
kornyezetiink megdévasahoz, egyuttal egészségesebb étrendiink kialakitasahoz a
fenntarthato taplalkozas altal?

Hasznos linkek: https://elelmiszervilag.hu,
http://korkorosgazdasag.hu/elgondolkodtato/tudatos-etkezessel-fenntarthato-
jovoert-egeszseges-es-kornyezetkimelo-valasztasok/; https://tudatosvasarlo.hu/7-
tipp-fenntarthato-etkezeshez/; http://www.fao.org/3/ca5268hu/CA5268HU.pdf

Hogyan alakithatjuk ki egészséges és fenntarthato étrendiinket?

e Etrendiinkben noveljik meg a noévényi alapu termékek, zoldségek és
gyumolesok, teljes értékd gabonafélék és magvak, diofélék és hiivelyesek
aranyat. Ha nem is szeretnénk vegan vagy vegetarianus lenni, de
mindenevoként 1s segithetiink azzal, ha hus- vagy tejmentes napokat
vezetiink be, vagy csokkentjiik az elfogyasztott adagokat, vagy az allati
eredetl élelmiszereket tartalmazo étkezéseink szamat.

e Amikor csak tudunk, vasaroljunk helyi, hazai termékeket, &ko-
élelmiszereket, fokozottan allatbarat tartasbol szarmazoé termékeket.

e Fogyasszunk szezonalis gyimolcsot és zoldséget, amikor pedig ez nem
lehetséges, valasszunk inkabb feldolgozott format (télen a friss eper
helyett vasaroljuk a beldle készult lekvart).

e Ne pazaroljunk: annyi élelmiszert vasaroljunk, amennyit biztosan el is
tudunk fogyasztani, a maradékot dolgozzuk fel.

e A barmilyen szempontbdl fenntarthatobb médon eldallitott termékek ara
gyakran magasabb lehet, vasaroljunk inkabb kevesebb, de kérnyezetbarat
modon eldallitott élelmiszert.

e Amikor csak lehetséges, hasznaljuk a sajat csomagolasi eszkozeinket a
nem el6recsomagolt élelmiszerekhez. A csomagolasi hulladékokat gyUjtsiik
és dobjuk ki szelektiven.

e Ha van hozza kedvink és lehet6séglink, termesszink zoldségeket,
gyiimélesoket, és ha szeretiink koran kelni, tartsunk csirkéket©.

4. Hulladékok csokkentése, ujrahasznositas

Hulladék nem egyenl6 a szeméttel!

Par évtizeddel ezel6tt a falusi gazdalkodasban szinte semmilyen szemét nem
keletkezett, hiszen mindent felhasznaltak. A manapsag a varosokban nem
tudnak mit kezdeni a sajat maguk altal termelt szennyel és szeméttel, amelynek
mennyiségét szelektiv hulladékgy(jtéssel probaljak meg csokkenteni. A
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https://elelmiszervilag.hu/
http://korkorosgazdasag.hu/elgondolkodtato/tudatos-etkezessel-fenntarthato-jovoert-egeszseges-es-kornyezetkimelo-valasztasok/
http://korkorosgazdasag.hu/elgondolkodtato/tudatos-etkezessel-fenntarthato-jovoert-egeszseges-es-kornyezetkimelo-valasztasok/
https://tudatosvasarlo.hu/7-tipp-fenntarthato-etkezeshez/
https://tudatosvasarlo.hu/7-tipp-fenntarthato-etkezeshez/
http://www.fao.org/3/ca5268hu/CA5268HU.pdf

hulladékok hasznositasa nemcsak a kornyezet védelmét szolgalja, hanem abbdl
alapanyagot gyartanak, illetve a hulladékban talalhaté anyag és energia
visszanyerésével kivalthatéo a nem megajulé természeti eréforrasok egy része.

Az Gjrahasznositas a gy(jténeve mindazon tevékenységeknek, amelyek célja,
hogy az ember altal készitett, tartdos, nem természetes, foleg hulladékka valo
anyagokat nyersanyagga alakitsa at és olyan masodlagos, Ujrahasznosithato
anyagokat allitson eld, amelyek segitik a természetes anyagok felhasznalasanak
csokkentését. Sok kortars mivész hasznal fel hulladékka valt targyakat
alkotasaiban. A hulladék feldolgozasanak ez egy érdekes és sokszinl formaja,
ami altal a haszontalan kacatok és hulladék anyagok termékként, vagy éppen
miuvészeti alkotasként ontenek Gjra format és értéket.

A hulladék Gjrahasznositas is energiat emészt fel, ezért az Gjrahasznositasnal
talan még fontosabb a keletkez6 hulladék csokkentése.

Hasznos linkek: http://korkorosgazdasag.hu;
http://korkorosgazdasag.hu/elgondolkodtato/nyolc-tipp-hulladekmennyiseg-
csokkentesere/; https://humusz.hu/nuhulOpont;

Hogyan  jarulhatunk hozzd a  kornyezetiinkben  keletkezett  hulladék
cs6kkentéséhez?

e vasarlaskor keletkezett hulladékot tudatos vasarlassal csokkenthetjiik (1d.
el6z6 témakorok);

e a hulladékot szelektiven gyUjthetjik;

e novényi hulladékbdél komposztalassal (n6vényi hulladék kiilon gyljtésével)
javithatjuk kertliink talajat;

e kertiinkbe iltesslink zoldséget/gytimélesot a diszkert helyett, ha nincs
kertiink, erkélyre, viragladaba 1is {ltethetink pl. paradicsomot,
flszernovényeket;

e a papirhulladékot lehet a legsokoldalibban hasznositani: hasznalhatjuk
takaritashoz, csomagolashoz, papirmasé, meritett papir és egyéb formaban
disztargyakat készithetlink beldle.

e régi, megunt ruhanemlnk masoknak még oOromet jelenthet. Kinyult
poélonkat is tudjuk hasznositani, késziilhet beldle szényeg, 1abtorls és egyéb
hasznalati és disztargy, patchwork.

e sok példat talalunk PET palack, flakon, fémdoboz, tiiveg hasznositasara is.



http://korkorosgazdasag.hu/
http://korkorosgazdasag.hu/elgondolkodtato/nyolc-tipp-hulladekmennyiseg-csokkentesere/
http://korkorosgazdasag.hu/elgondolkodtato/nyolc-tipp-hulladekmennyiseg-csokkentesere/
https://humusz.hu/nuhu10pont
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Palyazati adatlap

A palyazat cime Akadalytalanul a term6f61dtol az asztalig

A palyazati vide6 Youtube linkje

A palyazatot bekiild6 intézmény/szervezet neve,

A palyazatot készitok neve

A mentor/kapcsolattartd neve

A mentor/kapcsolattartd e-mail cime

A mentor/kapacsolattarto telefonszama

Alulirott ... nyilatkozom, hogy a bekiildott kisfilm minden szerepldje hozzajarult a palyazati feltételek
szerinti tovabbi felhasznaldshoz, a kisfilm minden kiskort szerepldjének sziildje (torvényes képviseldje) hozzajarult a szerepléshez és a
palyazati feltételek szerinti tovabbi felhasznéalashoz, a készitok elfogadjak a palyazati feltételeket, a kisfilm eredeti, 6nall6 munka és szerzdi
jogokat nem sért.
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