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Foglalkozasvezetéi terv 3—-13. évfolyam

BEVEZETES

A ,Gyermekek és didkok hangja” projektnap céljo, hogy a gyermekeknek és a didkoknak
életkoruknak megfeleld, biztonsdgos és tdmogatd keretet biztositson ahhoz, hogy
elmondhassdk, hogyan érzik magukat az iskoldban, milyen tapasztalataik vannak, mit
szeretnek, min valtoztatndnak, és milyen iskoldban szeretnének tanulni.

A projektnap kdézéppontjadban a didkok hangja all. A foglalkozdsok sordn nem az a cé|,
hogy egyetlen ,j6"” vdlaszt taldljunk arra, milyen a jo iskola vagy a j6 tanulds. Sokkal
inkdbb az, hogy a didkok sajat tapasztalataikbdl kiindulva gondolkodjanak ezekrél a
kérdésekrél, meghallgassdk egymdas véleményét, és koézdésen fogalmazzdk meg
gondolataikat, étleteiket és javaslataikat.

A program olyan kérdéseket jar korul, mint:

@ Milyen iskoldban érezném jol magam?

@ Mit szeretek a jelenlegi iskoldmban?

@ Min vdltoztatnék?

@ Mire j6 a tanulds?

@ Hogyan szeretek tanulni?

@ Mi segit abban, hogy jo! tudjak figyelni és tanulni?

@ Hogyan szeretném kifejezni a véleményemet és a gondolataimat?

A foglalkozdsok sordn a didkok nemcsak beszélgetéssel, hanem jatékkal, mozgdssal,
rajzzal, ké6zdés alkotdssal, csoportmunkdval és kuldnbdézd kreativ feladatokkal is
megfogalmazhatjdk gondolataikat. igy azok a tanuldk is lehetéséget kapnak a
megszolaldasra, akik nem feltétlenul sz6ban vagy hosszabb beszélgetésben fejezik ki
magukat a legkénnyebben.

A program fontos része, hogy a felnétt szerepe elsésorban a biztonsdgos keretek
megteremtése és a kdz6s gondolkodds tdmogatdsa. A foglalkozdsvezetd nem a
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valaszokat adja meg, és nem mondja meg, hogy egy-egy kérdésre mi a ,helyes” valasz,
hanem kérdésekkel, figyelemmel és a feladatok kereteinek biztositdsdval segiti a
didkokat abban, hogy sajat gondolataikat megfogalmazhassdk.

A feladatok sordn ezért fontos, hogy a résztvevék megtapasztaljak: nincs rossz vdalasz,
és a kulénbozd véleményeknek is helyuk van. A cél nem az, hogy mindenki ugyanazt
gondolja, hanem hogy a digkok merjenek megszolalni, figyeljenek egymdasra, és
kdéz6sen gondolkodjanak arrél, milyen szdmukra a jo iskola és a j6 tanuldsi kérnyezet.

A projektnap végére a kézdés gondolkoddsnak lathatd és dokumentdlhatd eredményei is
szUletnek. Ezek lehetnek példdul a didkok valaszai, rajzai, plakatjai, ké6z6s alkotdsai,
javaslatai vagy mdas, a foglalkozdsok sordn létrejott produktumok. Ezek segitségével
OsszegyUljthetd és megdrizhetd, hogy mit gondolnak maguk a didkok az iskolardl és a
tanulasrol.

A program az Oktatdsi és Gyermeklgyi Minisztérium ,Gyermekek és didkok hangja”
projektnapjahoz kapcsolédik, amelynek célja, hogy a gyermekek és didkok életkoruknak
megfelel6 mdédon fogalmazhassdk meg tapasztalataikat, véleményuket, Stleteiket és
javaslataikat az éket érintd dvodai és iskolai kérdésekrol.

A foglalkozasvezetd szerepe

A foglalkozdsvezetd feladata, hogy olyan Iégkdrt teremtsen, amelyben a didkok
biztonsdgban érzik magukat, szabadon megnyilvanulhatnak, és figyelnek egymasra.

A foglalkozdsvezetd:

@ ismerteti és érthetéen elmagyardzza a feladatokat;

@ biztositja a feladatokhoz szUkséges eszkdzoket és korulmeényeket;
@ figyel a csoport mukoddésére és a résztvevok bevondddasara;
@kérdésekkel segiti a gondolkoddst;

@ lehetdséget ad arra, hogy mindenki a szdmara megfelel6 moédon fejezze ki
magat;

@ nem mindsiti €s nem javitja ki a didkok véleményét;

@ nem sugallja, hogy melyik valasz lenne a ,helyes”;

@ a beszélgetések sordn segiti egymds véleményének meghallgatdsat;

@figyel arra, hogy a didkok sajat tapasztalatai és gondolatai
valéban megjelenjenek.

A legfontosabb, hogy a projektnap soran ne a létrehozott rajz, plakat vagy mas
produktum mindésége legyen a kézéppontban, hanem az a gondolkodasi és k6zés
alkotasi folyamat, amely soran a diakok megfogalmazhatjak a sajat véleményuket.
Ez 6sszhangban all a projektnap hivatalos felhivasanak szemléletével is.
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BEMELEGITES: MILYEN HANGJA VAN AZ ISKOLANAK?

Id&tartam: kb. 5 perc

Mire jo?

A feladat lehetéséget ad arra, hogy a résztvevék jatékos és szabad modon fejezzék ki,
milyen benyomasuk van az iskolarél. A hangokon és mozdulatokon keresztul
megmutathatjak, hogy szdmukra milyen az iskola.

Eszk6zdk: nem szUkséges
Helyszin: benti vagy kinti tér
El6készulet: Nincs szUkség kuldn elékészuletre.

Mi torténik?
A résztvevdk dlljanak kérbe.

A foglalkozdsvezetd vezesse fel a feladatot azzal, hogy az iskoldnak nemcsak képe
vagy hangulata lehet, hanem akar sajat hangja és mozgdsa is.

1. koér — Az iskola hangja

Haladjanak kérbe egymds utdn, és mindenki adjon ki egy hangot, amelyrdl neki az
iskola jut eszébe. Lehet ez egy hétkdznapi iskolai hang, példdul csengé, zsivaj vagy
kopogds, de akdr egy teljesen kitaldlt vagy vicces hang is. Nem szUkséges
megmagyardzniuk a vdlasztdsukat. A lényeg, hogy mindenki szabadon
asszocialhasson. Minimum 3 kér menjen koérbe.

2. kér — Az iskola mozgdsa

A kdvetkezd kdérben mindenki mutassa meg egy mozdulattal vagy testtartassal, hogy
szdmdra milyen az iskola. Lehet példaul egy faradt, lelkes, kapkodd, unatkozé vagy
éppen energikus mozdulat — barmi, ami kifejezi a sajat benyomasat. Minimum 3 koér
menjen korbe.

3. kér — Az iskola egyszerre

A végén a foglalkozdsvezetd adjon jelet, &s mindenki egyszerre adja ki a valasztott
hangjat, mikézben megmutatja a mozdulatat.
Figyeljuk meg, milyen hangos, valtozatos és sokféle ,iskola” szuletik egyutt.
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Lezards [ reflexio
Beszéljuk meg réviden:

@ Milyen volt ezt igy megmutatni?

@ Mit vettetek észre abbdl, ahogyan a tébbiek latjak az iskolat?
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Fo feladatl.: A JO TANULAS HET PILLERE

IdStartam: 50 perc

Mire jo?
A feladat elinditja a résztvevdket azon a gondolatmeneten, hogy sajat tapasztalataik
alapjéan gondolkodjanak a tanulasrdl és arrdl, hogyan tanultak kordbban.

A gyakorlat sordn a résztvevdk egy szdmukra pozitiv, mély és erds tanuldasi éiményt
idéznek fel, majd ezekbdl kdz6sen megprobadljak megfogalmazni, hogy mi tesz egy
tanuldsi helyzetet j6va és emlékezetessé.

A feladat végére minden csoport megfogalmaz 7 olyan jellemzét/alapelvet,
amelyeket a sajat térténeteik alapjdn a jo6 tanulds szempontjadbdl fontosnak tartanak.

Csoportlétszdm: 5 fés csoportok

Munkaforma: egyéni gondolkodds— kiscsoportos megosztds — kdz6s gondolkodas —
kdzbs poszter készitése — csoportos bemutatés

Eszkozdk:

e flipchart papir vagy csomagolépapir
e szines filcek

e rajzeszkdzdk

e opciondlisan szines papirok

e opciondlisan oll6k

e opciondlisan ragasztd

Tér [ terem berendezése:
A résztvevdk 5 f6s csoportokban dolgozzanak. Minden csoportnak legyen sajat
asztala és annyi széke, hogy a csoport tagjai kényelmesen tudjanak egyutt dolgozni.

Az asztal legyen megfelel6 méretl ahhoz, hogy a résztvevdk kdzésen tudjak
megtervezni és elkésziteni a posztert.

« Oktatdsi és Gyermekugyi Minisztérium -



DIAKOK HANGJA - KREATIV TANULAS FOGLALKOZAS

A feladat menete
1. Iépés: Egy pozitiv tanulasi élmanv falidézése

ldétartam: kb. 5 perc B e

= T

A foglalkozasvezetd kérje meg a résztvevoket, hogy gondoljanak vissza egy olyan

tanuldsi éiményukre, amely pozitiv, mély vagy erdés éimény volt szdmukra.
Fontos, hogy ne csak az iskolai tanuldsra gondoljanak.

A tanuldasi éimény térténhetett példaul:

e skoldban,

e csalddban,

e kuldnoéran,

e nydri tdborban,
e nyaraldson,

e utazds sordn,

e vagy bdarmilyen mas helyzetben.

A résztvevdk valasszanak ki egy konkrét térténetet vagy éiményt, amelyrél késébb
szivesen mesélnének a csoportjuknak.
Segitd kérdések

A foglalkozdsvezetd a kévetkezd kérdésekkel segitheti a gondolkoddst:

@ Mi volt az, amit megtanultal?

@ Miért emlékszel erre a tanuldsi helyzetre?

@ Mitdl volt ez a tanulds szdmodra j6 vagy erds éimény?

@ Hol és milyen kérnyezetben tortént?

@ Egyedul vagy mdsokkal tanultal?

@ Volt valaki, aki segitett neked?

@ Mit csindlt az a személy, ami segitette a tanuldsodat?

@ Milyen tuddst, képességet vagy erésséget hozott be a masik ember?
@ Te mit tettél azért, hogy sikeruljon megtanulnod?

@ Milyen érzéseid voltak kdzben?

Fontos: nem szikséges olyan térténetet valasztani, amelyben hagyomdanyos
értelemben vett ,tanulas” tértént. A résztvevd barmilyen olyan éiményt valaszthat,
amelyben szdmdara valami fontosat, Gjat vagy érdekeset tanult.
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2. lépés: A torténetek megosztasa
IdStartam: kb. 5 perc

A résztvevdk térjenek vissza a sajdt, 5 fés csoportjukhoz.
Minden csoporttag egymds utdn mesélje el a kivalasztott tanuldsi éiményét.

Fontos, hogy mindenkinek legyen lehetésége megszélaini, de senkit ne kényszeritsink
olyan személyes térténet megosztasara, amelyrél nem szeretne beszélni.

A csoport tdébbi tagja figyelmesen hallgassa meg a toérténetet.

A térténetek meghallgatdsa kézben a résztvevék kezdjenek el figyelni arra, hogy
milyen kdz6s elemek jelennek meg az egyes éiményekben.

A foglalkozasvezetd feladata

A foglalkozdsvezetd jarja kérbe a csoportokat, és szikség esetén segitse a
beszélgetést.

Ha egy csoport nehezen indul el, a kévetkezd kérdésekkel lehet segiteni:

* Mivolt ebben a térténetben a legjobb?

¢ Mitdl sikerdlt megtanulnod?

* Volt valaki, aki segitett?
* Milyen volt a kérnyezet?

* Egyedul vagy egyutt tanultal?

* Mivolt az, amitél kedvet kaptdl a tanuldshoz?

* Mivolt az, ami megkénnyitette a tanuldst?

3.lépés: A jo tanulas 7 jellemzéjének megallapitasa
IdStartam: kb. 10 perc

Miutdn minden csoporttag elmesélte a sajat toérténetét, a csoport kézdsen gondolja
végig:

Mi volt k6z6s ezekben a torténetekben?”

* Oktatasi és Gyermekulgyi Minisztérium ¢
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A cél, hogy a csoport a sajat térténetei alapjan meghatdrozzon 7 olyan jellemzét vagy
alapelvet, amelyek szerintlk hozzdjarultak ahhoz, hogy ezek a tanuldasi éimények jok,
er8sek vagy emlékezetesek legyenek.

A hét jellemzének nem kell ,szakmai” vagy bonyolult megfogalmazdasnak lennie.

A lényeg, hogy a csoport sajat térténeteibdl induljanak ki.

Példaul gondolkodhatnak azon:

@ Mivolt k6z6s a torténetekben?

Milyen kérnyezet segitette a tanulast?
Milyen szerepe volt mds embereknek?
Mi segitette vagy 6sztdéndzte a tanuldt?

Milyen érzések kapcsolddtak a tanuldshoz?

Milyen képességekre volt szikség?

@ Mitette érdekessé vagy emlékezetessé a tanuldst?

Fontos: a csoport sajat valaszait fogalmazza meg. A foglalkozdsvezetd ne mondja
meg elére, hogy melyik a hét ,helyes” jellemzd.

4. lépés: A hét alapelv megjelenitése egy poszteren

IdStartam: kb. 15 perc

Miutdn a csoport meghatdrozta a j6 tanulds 7 jellemzéjét, készitsenek egy kézds
posztert.

A poszteren jelenjen meg mind a 7 jellemzé/alapelv.
A résztvevdk a hét alapelvet:

® |leirhatjak,
® |erajzolhatjak,

@ szimbodlumokkal jelenithetik meg,

sz ez

A cél, hogy a poszterbdl jol IGthatd legyen, mit gondol az adott csoport arrdl, hogy
mitdl lesz j6 a tanulds.

* Oktatasi és Gyermekulgyi Minisztérium ¢
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A résztvevdk haszndlhatjak a rendelkezésre dll6 szines papirokat, filceket és egyéb
rajzeszkdzdket.

Fontos: a poszter elkészitésénél nem a rajzi vagy muvészi teljesitmény a Iényeg,
hanem az, hogy a hét kézésen megfogalmazott jellemzd jol IGthatdan megjelenjen.

5. lépés: A poszterek bemutatasa
Id&tartam: kb. 5 perc
Minden csoport mutassa be a sajat poszterét a tobbieknek.

A bemutatds sordn réviden mondjdk el:

@ melyik 7 jellemzét valasztottak;
@ miért tartottdk ezeket fontosnak;

@ volt-e olyan torténet, amely kiléndsen segitett egy-egy jellemzé
felismerésében.

A poszterek bemutatdsa utdn helyezzik el 8ket a falon gy, hogy mindenki lGthassa
Oket.

6. lépés: K6z6s megbeszélés
Id&tartam: kb. 5 perc

A csoport kézdsen nézze meg a falra felhelyezett posztereket.

Beszéljuk meg, hogy milyen hasonlésagokat és kulénbségeket lehet felfedezni az
egyes csoportok munkai kdzoétt.

Lehetséges kérdések

@ Melyik jellemzé jelent meg tébb csoportndl is?

@ Volt olyan jellemzd, amely csak egy csoportndl jelent meg?

@ Miben hasonlitanak egymadsra a poszterek?

® Miben kuldnboznek?

@ Volt olyan 6tlet, amire a masik csoport posztere miatt gondoltatok?

@ Van olyan jellemzé, amelyet most utdlag hozzdtennétek a sajat hét

alapelvetekhez?

* Oktatasi és Gyermekulgyi Minisztérium ¢
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Foglalkozasvezeté feladata
A foglalkozasvezetd feladata elsésorban a keretek biztositdsa és a beszélgetés
tdmogatdsa.

A foglalkozdsvezetd:

@ ismertesse érthetéen a feladatot;

@ segitsen a résztvevoknek felidézni egy konkrét tanuldsi éiményt;

@ figyeljen arra, hogy minden csoporttag lehetéséget kapjon a megszélaldsra;
@ szukség esetén kérdésekkel segitse a csoportok gondolkoddasat;

@ figyelje, hogy a hét jellemzé valéban a résztvevék térténeteibdl induljon ki;

@ ne mondja meg eldre, hogy melyik a ,helyes” valasz;

@ o kdéz6s megbeszélés sordn segitsen észrevenni a hasonloésdgokat és

kaldnbségeket.
7.1épés: Dokumentalas [ értékelés

A foglalkozds végén a csoportok elkészult poszterei megdrizheték és
dokumentdalhatok.

A poszterekrél opciondlisan fénykép készitheté.

A feladat eredménye nemcsak a hét elkészult jellemzd, hanem az azokhoz vezetd
tanuldsi térténetek és kézds gondolkodds is.

* Oktatasi és Gyermekulgyi Minisztérium ¢
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Foé feladat Il.: TALALJ KI EGY UJ TANTARGYAT!

Alapadatok
Idétartam: kb. 30 perc + bemutatds

@ Feladat ismertetése: 2 perc

@ Ko6z6s alkotds: 25 perc

@ Bemutatds és kdzds megbeszélés: kb. 3 perc [ csapat
Mire jO?
A feladat sorén a didkok kézésen gondolkodnak arrdl, hogy mit lenne érdemes tanulni
az iskoldban, milyen Gj tuddsra, képességekre vagy tapasztalatokra lenne szUkséguk.

A cél egy teljesen Uj tantargy kitaldldsa. A feladat sordn a didkok szabadon
haszndalhatjak a fantazidjukat, &s megfogalmazhatjdk, hogy szGmukra milyen Gj
tantargy lenne érdekes és hasznos.

Csoport: kiscsoportok
Eszkdzok:

@ Kinyomtatott sablonok (ha megoldhaté a nyomtatds A3-as méretben, ha
nem akkor a4-es méretben) (a sablon megtalalhaté a honlapon

@ papir tervezéshet és rajzolashot (ha nem megoldhatd A3-as méretben a
nyomtatds)

ceruzdk

filcek

zsirkrétak
® olld6

@® ragasztd
@® gyurma

@ egyéb alkotdshoz haszndlhatd eszkdzok

Tér: Minél nagyobb, szabad tér javasolt. Hely az alkotdeszkdzdk kirakoddsdhoz.
Erdemes elére gondolni arra is, hogy a csoportok a végén be tudjak mutatni
egymasnak az elkészult munkdkat. Emiatt a feladat akar az osztalytermen kivil is

megvalosithato.
* Oktatasi és Gyermekulgyi Minisztérium ¢
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A feladat menete
1. Uj tantargy kitalalasa
Idétartam: kb. 2 perc a feladat ismertetésére

A didkok kiscsoportokban dolgoznak.
Minden csoport feladata, hogy kitaldljon egy teljesen Uj tantargyat.

A tantargy nem lehet egy mar Iétezé tantargy egyszerl atalakitdsa vagy tébb
meglévé tantargy ésszegylrdsa. Inspirdlodni természetesen lehet a mar 1étezd
tantargyakbdl, de a cél egy teljesen Uj tantargy kitaldlasa.

A tantargy lehet fantdzia is. Nem szikséges a jelenlegi lehetéségekhez vagy az iskola
meglévo feltételeihez igazodni.

Ne szabjunk korlatokat a fantazianak!

A csoportok irhatnak, rajzolhatnak és kilénbdzé mdédokon meg is formdazhatjak az
Otletuket.

A sablonban az alabbiakat kell kidolgozni:

Tantargy neve:

Mire valo?

Hogyan kell elképzelni egy ilyen 6rat? Mi térténik az éran?
Mi a haszna?

Hanyadikosoknak szol?

Hol torténik?

Lehet, hogy nem az iskolaban. ...

Ki tudja ezt tanitani?

Milyen eszkéz/eszkdzok kellenek hozza?

* Oktatasi és Gyermekulgyi Minisztérium ¢
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2. A tankényv megtervezése

A csoportok tervezzék meg a kitaldlt tantdrgyhoz tartozé tankényv boritdjat.
A boritét rajzolhatjdk, irhatjak, ragaszthatjak, formazhatjak.
Batoritsuk az egyedi megolddasokat, amelyek illenek a tantargyhoz.

Fontos: elképzelhetd, hogy egydltaldn nem hagyomanyos kényv lesz a ,tankényv”. Ez is
teljesen j6 megoldds.

3. K6z6s alkotas
IdStartam: kb. 25 perc
A csoportok kézésen dolgozzdk ki és készitsék el az Uj tantargyukat.

Erdemes lehet a csoporton belul felosztani a feladatokat, példaul:

® ki dtletel;

@ ki dokumentdlja az dtleteket;

@ ki késziti az alkotdst;

@ ki mutatjo majd be a csoport munkdjat.

A csoportok a rendelkezésre all6 eszkdzdkkel szabadon dolgozhatnak.

4. Bemutatas és k6zé6s megbeszélés

Idétartam: kb. 5 perc [ csapat
Amikor minden csoport elkészult, mutassdk be egymdsnak a kitaldlt Gj tantargyat.
A bemutatd sordn ismertessék a formanyomtatvanyon szerepld szempontokat:

@ mi a tantargy neve;

@ mire valé;

* Oktatasi és Gyermekulgyi Minisztérium ¢
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® hogyan néz ki egy ilyen 6ra;
@® mia haszna;

@® kiknek szdbl;

@® hol zajlik;

@ «i tanitjo;

@ milyen a hozzd tartozd ,tankényv”.

A bemutatds utdn legyen lehetéség arra, hogy a tébbi didk kérdezzen, illetve kézdsen
megvitassdk az elkészult dtleteket.

A foglalkozasvezetd feladata

A foglalkozdsvezeté:

@ ismertesse a feladatot és a szempontokat;

@ biztositsa az alkotdshoz szlkséges eszkdzoket;

@ segitse a csoportok munkdjat, ha szukséges;

@ batoritsa a szabad és kreativ gondolkoddst;

@ figyeljen arra, hogy a csoport minden tagja részt vehessen a munkaban;

@ biztositsa a bemutatds és a kdz6s megbeszélés kereteit.

Fontos: a feladat sordn ne korlatozzuk a didkokat azzal, hogy mi ,megvaldsithatd”
vagy mi ,nem redlis”. A cél, hogy szabadon gondolkodjanak arrél, mit szeretnének
tanulni, &és milyen lehetne egy Uj tantargy.

Reflexio: REPULO UZENETEK

Alapadatok

IdStartam: kb. 5 perc
Mire jO?

A feladat roévid reflexiora ad lehetéséget, majd a résztvevdék egymas gondolataira is
reagdinak.

* Oktatasi és Gyermekulgyi Minisztérium ¢
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Eszkdzok: fejenként 1 db A4-es lap és toll/ceruza
Helyszin: udvar vagy benti tér
Csoport: az egész csoport

A feladat menete

A foglalkozdsvezetd tegyen fel egy rovid reflexios kérdést az egész csoportnak.
Példa:

.Mi az az egy dolog, amitél szerinted jobb lenne az iskola?”

Mindenki irja le a valaszat az A4-es lapra.

Alsésokndl a valasz rajz is lehet.

Ha mindenki elkészult, a lapbdl mindenki hajtogasson egy papirrepulét.

A foglalkozdsvezetd szdmoljon vissza, majd mindenki egyszerre inditsa el a repuléjét.

Ezutén mindenki vegyen fel egy masik repulét, nyissa ki, és olvassa el [ nézze meg a
rajzot.

Masodik kér — Reagalas a kapott valaszra

Mindenki reflektéljon a kapott vélaszra a lapra:

@ irjon hozzé egy gondolatot,
@ cgésiitse ki,
@ irja le, hogy egyetért-e vele és miért,

@ vagy alsésokndl rajzoljon hozzd valamit.

Fontos: ne a sajat repuldjuket vegyék fel. Ha valaki a sajatjat kapja, tegye vissza, és
valasszon egy masikat.

Lezaras

A végén néhdny 6nként jelentkezé felolvashatja vagy megmutathatja, milyen
gondolatot kapott, és hogyan reagdilt rd a masik ember.

* Oktatasi és Gyermekulgyi Minisztérium ¢



	DIÁKOK HANGJA – KREATÍV TANULÁS FOGLALKOZÁS
	1 X 90 PERC
	JÓ TANULÁSI KÖRNYZET - NEKTEK, VELETEK
	Foglalkozásvezetői terv 3–13. évfolyam

	BEVEZETÉS
	A „Gyermekek és diákok hangja” projektnap célja, hogy a gyermekeknek és a diákoknak életkoruknak megfelelő, biztonságos és támogató keretet biztosítson ahhoz, hogy elmondhassák, hogyan érzik magukat az iskolában, milyen tapasztalataik vannak, mit szeretnek, min változtatnának, és milyen iskolában szeretnének tanulni.
	A projektnap középpontjában a diákok hangja áll. A foglalkozások során nem az a cél, hogy egyetlen „jó” választ találjunk arra, milyen a jó iskola vagy a jó tanulás. Sokkal inkább az, hogy a diákok saját tapasztalataikból kiindulva gondolkodjanak ezekről a kérdésekről, meghallgassák egymás véleményét, és közösen fogalmazzák meg gondolataikat, ötleteiket és javaslataikat.
	A program olyan kérdéseket jár körül, mint:
	● Milyen iskolában érezném jól magam? ● Mit szeretek a jelenlegi iskolámban?
	● Min változtatnék?
	● Mire jó a tanulás?
	● Hogyan szeretek tanulni?
	● Mi segít abban, hogy jól tudjak figyelni és tanulni?
	● Hogyan szeretném kifejezni a véleményemet és a gondolataimat?
	A foglalkozások során a diákok nemcsak beszélgetéssel, hanem játékkal, mozgással, rajzzal, közös alkotással, csoportmunkával és különböző kreatív feladatokkal is megfogalmazhatják gondolataikat. Így azok a tanulók is lehetőséget kapnak a megszólalásra, akik nem feltétlenül szóban vagy hosszabb beszélgetésben fejezik ki magukat a legkönnyebben.
	A program fontos része, hogy a felnőtt szerepe elsősorban a biztonságos keretek megteremtése és a közös gondolkodás támogatása. A foglalkozásvezető nem a
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	válaszokat adja meg, és nem mondja meg, hogy egy-egy kérdésre mi a „helyes” válasz, hanem kérdésekkel, figyelemmel és a feladatok kereteinek biztosításával segíti a diákokat abban, hogy saját gondolataikat megfogalmazhassák.
	A feladatok során ezért fontos, hogy a résztvevők megtapasztalják: nincs rossz válasz, és a különböző véleményeknek is helyük van. A cél nem az, hogy mindenki ugyanazt gondolja, hanem hogy a diákok merjenek megszólalni, figyeljenek egymásra, és közösen gondolkodjanak arról, milyen számukra a jó iskola és a jó tanulási környezet.
	A projektnap végére a közös gondolkodásnak látható és dokumentálható eredményei is születnek. Ezek lehetnek például a diákok válaszai, rajzai, plakátjai, közös alkotásai, javaslatai vagy más, a foglalkozások során létrejött produktumok. Ezek segítségével összegyűjthető és megőrizhető, hogy mit gondolnak maguk a diákok az iskoláról és a tanulásról.
	A program az Oktatási és Gyermekügyi Minisztérium „Gyermekek és diákok hangja” projektnapjához kapcsolódik, amelynek célja, hogy a gyermekek és diákok életkoruknak megfelelő módon fogalmazhassák meg tapasztalataikat, véleményüket, ötleteiket és javaslataikat az őket érintő óvodai és iskolai kérdésekről.
	A foglalkozásvezető szerepe
	A foglalkozásvezető feladata, hogy olyan légkört teremtsen, amelyben a diákok biztonságban érzik magukat, szabadon megnyilvánulhatnak, és figyelnek egymásra.
	A foglalkozásvezető:
	● ismerteti és érthetően elmagyarázza a feladatokat;
	● biztosítja a feladatokhoz szükséges eszközöket és körülményeket;
	● figyel a csoport működésére és a résztvevők bevonódására;
	●kérdésekkel segíti a gondolkodást;
	● lehetőséget ad arra, hogy mindenki a számára megfelelő módon fejezze ki
	magát;
	● nem minősíti és nem javítja ki a diákok véleményét;
	● nem sugallja, hogy melyik válasz lenne a „helyes”;
	● a beszélgetések során segíti egymás véleményének meghallgatását;
	●figyel arra, hogy a diákok saját tapasztalatai és gondolatai     valóban megjelenjenek.
	A legfontosabb, hogy a projektnap során ne a létrehozott rajz, plakát vagy más produktum minősége legyen a középpontban, hanem az a gondolkodási és közös alkotási folyamat, amely során a diákok megfogalmazhatják a saját véleményüket. Ez összhangban áll a projektnap hivatalos felhívásának szemléletével is.
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	BEMELEGÍTÉS: MILYEN HANGJA VAN AZ ISKOLÁNAK?
	Időtartam: kb. 5 perc
	Mire jó?
	A feladat lehetőséget ad arra, hogy a résztvevők játékos és szabad módon fejezzék ki, milyen benyomásuk van az iskoláról. A hangokon és mozdulatokon keresztül megmutathatják, hogy számukra milyen az iskola.
	Eszközök: nem szükséges
	Helyszín: benti vagy kinti tér
	Előkészület: Nincs szükség külön előkészületre.

	Mi történik?
	A résztvevők álljanak körbe.
	A foglalkozásvezető vezesse fel a feladatot azzal, hogy az iskolának nemcsak képe vagy hangulata lehet, hanem akár saját hangja és mozgása is.
	1. kör – Az iskola hangja
	Haladjanak körbe egymás után, és mindenki adjon ki egy hangot, amelyről neki az iskola jut eszébe. Lehet ez egy hétköznapi iskolai hang, például csengő, zsivaj vagy kopogás, de akár egy teljesen kitalált vagy vicces hang is. Nem szükséges megmagyarázniuk a választásukat. A lényeg, hogy mindenki szabadon asszociálhasson. Minimum 3 kör menjen körbe.
	2. kör – Az iskola mozgása
	A következő körben mindenki mutassa meg egy mozdulattal vagy testtartással, hogy számára milyen az iskola. Lehet például egy fáradt, lelkes, kapkodó, unatkozó vagy éppen energikus mozdulat – bármi, ami kifejezi a saját benyomását. Minimum 3 kör menjen körbe.
	3. kör – Az iskola egyszerre
	A végén a foglalkozásvezető adjon jelet, és mindenki egyszerre adja ki a választott hangját, miközben megmutatja a mozdulatát.
	Figyeljük meg, milyen hangos, változatos és sokféle „iskola” születik együtt.
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	Lezárás / reflexió

	DIÁKOK HANGJA – KREATÍV TANULÁS FOGLALKOZÁS
	Fó feladat I.: A JÓ TANULÁS HÉT PILLÉRE
	Időtartam: 50 perc
	Mire jó?
	A feladat elindítja a résztvevőket azon a gondolatmeneten, hogy saját tapasztalataik alapján gondolkodjanak a tanulásról és arról, hogyan tanultak korábban.
	A gyakorlat során a résztvevők egy számukra pozitív, mély és erős tanulási élményt idéznek fel, majd ezekből közösen megpróbálják megfogalmazni, hogy mi tesz egy tanulási helyzetet jóvá és emlékezetessé.
	A feladat végére minden csoport megfogalmaz 7 olyan jellemzőt/alapelvet, amelyeket a saját történeteik alapján a jó tanulás szempontjából fontosnak tartanak.
	Csoportlétszám: 5 fős csoportok
	Munkaforma: egyéni gondolkodás→ kiscsoportos megosztás
	közös gondolkodás
	közös poszter készítése → csoportos bemutatás
	Eszközök:
	flipchart papír vagy csomagolópapír
	színes filcek
	rajzeszközök
	opcionálisan színes papírok
	opcionálisan ollók
	opcionálisan ragasztó
	Tér / terem berendezése:
	A résztvevők 5 fős csoportokban dolgozzanak. Minden csoportnak legyen saját
	asztala és annyi széke, hogy a csoport tagjai kényelmesen tudjanak együtt dolgozni.
	Az asztal legyen megfelelő méretű ahhoz, hogy a résztvevők közösen tudják megtervezni és elkészíteni a posztert.
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	A feladat menete
	1. lépés: Egy pozitív tanulási élmény felidézése
	Időtartam: kb. 5 perc
	A foglalkozásvezető kérje meg a résztvevőket, hogy gondoljanak vissza egy olyan tanulási élményükre, amely pozitív, mély vagy erős élmény volt számukra.
	Fontos, hogy ne csak az iskolai tanulásra gondoljanak.
	A tanulási élmény történhetett például:
	●
	●
	●
	●
	●
	●
	vagy bármilyen más helyzetben.
	iskolában,
	családban,
	különórán,
	nyári táborban,
	nyaraláson,
	utazás során,
	A résztvevők válasszanak ki egy konkrét történetet vagy élményt, amelyről később szívesen mesélnének a csoportjuknak.
	Segítő kérdések
	A foglalkozásvezető a következő kérdésekkel segítheti a gondolkodást:
	● Mi volt az, amit megtanultál?
	● Miért emlékszel erre a tanulási helyzetre?
	● Mitől volt ez a tanulás számodra jó vagy erős élmény?
	● Hol és milyen környezetben történt?
	● Egyedül vagy másokkal tanultál?
	● Mit csinált az a személy, ami segítette a tanulásodat?
	● Milyen tudást, képességet vagy erősséget hozott be a másik ember?
	● Te mit tettél azért, hogy sikerüljön megtanulnod?
	● Volt valaki, aki segített neked?
	● Milyen érzéseid voltak közben?
	Fontos: nem szükséges olyan történetet választani, amelyben hagyományos értelemben vett „tanulás” történt. A résztvevő bármilyen olyan élményt választhat, amelyben számára valami fontosat, újat vagy érdekeset tanult.
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	2. lépés: A történetek megosztása
	Időtartam: kb. 5 perc
	A résztvevők térjenek vissza a saját, 5 fős csoportjukhoz.
	Minden csoporttag egymás után mesélje el a kiválasztott tanulási élményét.
	Fontos, hogy mindenkinek legyen lehetősége megszólalni, de senkit ne kényszerítsünk olyan személyes történet megosztására, amelyről nem szeretne beszélni.
	A csoport többi tagja figyelmesen hallgassa meg a történetet.
	A történetek meghallgatása közben a résztvevők kezdjenek el figyelni arra, hogy milyen közös elemek jelennek meg az egyes élményekben.
	A foglalkozásvezető feladata
	A foglalkozásvezető járja körbe a csoportokat, és szükség esetén segítse a beszélgetést.
	Ha egy csoport nehezen indul el, a következő kérdésekkel lehet segíteni:
	Mitől sikerült megtanulnod?
	Mi volt ebben a történetben a legjobb?
	Mi volt az, amitől kedvet kaptál a tanuláshoz?
	Mi volt az, ami megkönnyítette a tanulást?
	Volt valaki, aki segített?
	Milyen volt a környezet?
	Egyedül vagy együtt tanultál?

	3. lépés: A jó tanulás 7 jellemzőjének megállapítása
	Időtartam: kb. 10 perc
	Miután minden csoporttag elmesélte a saját történetét, a csoport közösen gondolja végig:
	„Mi volt közös ezekben a történetekben?”
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	A cél, hogy a csoport a saját történetei alapján meghatározzon 7 olyan jellemzőt vagy alapelvet, amelyek szerintük hozzájárultak ahhoz, hogy ezek a tanulási élmények jók, erősek vagy emlékezetesek legyenek.
	A hét jellemzőnek nem kell „szakmai” vagy bonyolult megfogalmazásnak lennie.
	A lényeg, hogy a csoport saját történeteiből induljanak ki. Például gondolkodhatnak azon:
	●
	●
	●  Milyen szerepe volt más embereknek?
	Mi volt közös a történetekben?
	Milyen környezet segítette a tanulást?
	●
	●
	●
	●   Mi tette érdekessé vagy emlékezetessé a tanulást?
	Mi segítette vagy ösztönözte a tanulót?
	Milyen érzések kapcsolódtak a tanuláshoz?
	Milyen képességekre volt szükség?
	Fontos: a csoport saját válaszait fogalmazza meg. A foglalkozásvezető ne mondja meg előre, hogy melyik a hét „helyes” jellemző.
	4. lépés: A hét alapelv megjelenítése egy poszteren
	Időtartam: kb. 15 perc
	Miután a csoport meghatározta a jó tanulás 7 jellemzőjét, készítsenek egy közös posztert.
	A poszteren jelenjen meg mind a 7 jellemző/alapelv.
	A résztvevők a hét alapelvet:
	●
	●
	● szimbólumokkal jeleníthetik meg,
	● vagy ezek kombinációját is használhatják.
	leírhatják,
	lerajzolhatják,
	A cél, hogy a poszterből jól látható legyen, mit gondol az adott csoport arról, hogy mitől lesz jó a tanulás.
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	A résztvevők használhatják a rendelkezésre álló színes papírokat, filceket és egyéb rajzeszközöket.
	Fontos: a poszter elkészítésénél nem a rajzi vagy művészi teljesítmény a lényeg, hanem az, hogy a hét közösen megfogalmazott jellemző jól láthatóan megjelenjen.
	5. lépés: A poszterek bemutatása
	Időtartam: kb. 5 perc
	Minden csoport mutassa be a saját poszterét a többieknek.
	A bemutatás során röviden mondják el:
	● melyik 7 jellemzőt választották;
	● miért tartották ezeket fontosnak;
	● volt-e olyan történet, amely különösen segített egy-egy jellemző
	felismerésében.
	A poszterek bemutatása után helyezzük el őket a falon úgy, hogy mindenki láthassa őket.

	6. lépés: Közös megbeszélés
	Időtartam: kb. 5 perc
	A csoport közösen nézze meg a falra felhelyezett posztereket.
	Beszéljük meg, hogy milyen hasonlóságokat és különbségeket lehet felfedezni az egyes csoportok munkái között.
	Lehetséges kérdések
	● Melyik jellemző jelent meg több csoportnál is?
	● Volt olyan jellemző, amely csak egy csoportnál jelent meg? ● Miben hasonlítanak egymásra a poszterek?
	●
	● Volt olyan ötlet, amire a másik csoport posztere miatt gondoltatok?
	● Van olyan jellemző, amelyet most utólag hozzátennétek a saját hét
	Miben különböznek?
	alapelvetekhez?
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	Foglalkozásvezető feladata
	A foglalkozásvezető feladata elsősorban a keretek biztosítása és a beszélgetés támogatása.
	A foglalkozásvezető:
	● ismertesse érthetően a feladatot;
	● segítsen a résztvevőknek felidézni egy konkrét tanulási élményt;
	● figyeljen arra, hogy minden csoporttag lehetőséget kapjon a megszólalásra;
	●

	● figyelje, hogy a hét jellemző valóban a résztvevők történeteiből induljon ki;
	● ne mondja meg előre, hogy melyik a „helyes” válasz;
	● a közös megbeszélés során segítsen észrevenni a hasonlóságokat és
	szükség esetén kérdésekkel segítse a csoportok gondolkodását;
	különbségeket.

	7. lépés: Dokumentálás / értékelés
	A foglalkozás végén a csoportok elkészült poszterei megőrizhetők és dokumentálhatók.
	A poszterekről opcionálisan fénykép készíthető.
	A feladat eredménye nemcsak a hét elkészült jellemző, hanem az azokhoz vezető tanulási történetek és közös gondolkodás is.
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	Fó feladat II.: TALÁLJ KI EGY ÚJ TANTÁRGYAT!
	Alapadatok
	Időtartam: kb. 30 perc + bemutatás
	● Feladat ismertetése: 2 perc
	●
	● Bemutatás és közös megbeszélés: kb. 3 perc / csapat
	Közös alkotás: 25 perc
	Mire jó?
	A feladat során a diákok közösen gondolkodnak arról, hogy mit lenne érdemes tanulni
	az iskolában, milyen új tudásra, képességekre vagy tapasztalatokra lenne szükségük.
	A cél egy teljesen új tantárgy kitalálása. A feladat során a diákok szabadon használhatják a fantáziájukat, és megfogalmazhatják, hogy számukra milyen új tantárgy lenne érdekes és hasznos.
	Csoport: kiscsoportok
	Eszközök:
	● Kinyomtatott sablonok (ha megoldható a nyomtatás A3-as méretben, ha
	nem akkor a4-es méretben) (a sablon megtalálható a honlapon
	● papír tervezéshet és rajzoláshot (ha nem megoldható A3-as méretben a
	nyomtatás) ceruzák
	filcek
	zsírkréták
	olló
	ragasztó
	●
	●
	●
	●
	●
	● gyurma
	egyéb alkotáshoz használható eszközök
	Tér: Minél nagyobb, szabad tér javasolt. Hely az alkotóeszközök kirakodásához. Érdemes előre gondolni arra is, hogy a csoportok a végén be tudják mutatni egymásnak az elkészült munkákat. Emiatt a feladat akár az osztálytermen kívül is megvalósítható.
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	A feladat menete
	1. Új tantárgy kitalálása
	Időtartam: kb. 2 perc a feladat ismertetésére
	A diákok kiscsoportokban dolgoznak.
	Minden csoport feladata, hogy kitaláljon egy teljesen új tantárgyat.
	A tantárgy nem lehet egy már létező tantárgy egyszerű átalakítása vagy több meglévő tantárgy összegyúrása. Inspirálódni természetesen lehet a már létező tantárgyakból, de a cél egy teljesen új tantárgy kitalálása.
	A tantárgy lehet fantázia is. Nem szükséges a jelenlegi lehetőségekhez vagy az iskola meglévő feltételeihez igazodni.
	Ne szabjunk korlátokat a fantáziának!
	A csoportok írhatnak, rajzolhatnak és különböző módokon meg is formázhatják az ötletüket.
	A sablonban az alábbiakat kell kidolgozni:
	Tantárgy neve:
	Mire való?
	Hogyan kell elképzelni egy ilyen órát? Mi történik az órán?
	Mi a haszna?
	Hanyadikosoknak szól?
	Hol történik?
	Lehet, hogy nem az iskolában. …
	Ki tudja ezt tanítani?
	Milyen eszköz/eszközök kellenek hozzá?
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	2. A tankönyv megtervezése
	A csoportok tervezzék meg a kitalált tantárgyhoz tartozó tankönyv borítóját.
	A borítót rajzolhatják, írhatják, ragaszthatják, formázhatják.
	Bátorítsuk az egyedi megoldásokat, amelyek illenek a tantárgyhoz.
	Fontos: elképzelhető, hogy egyáltalán nem hagyományos könyv lesz a „tankönyv”. Ez is teljesen jó megoldás.

	3. Közös alkotás
	Időtartam: kb. 25 perc
	A csoportok közösen dolgozzák ki és készítsék el az új tantárgyukat.
	Érdemes lehet a csoporton belül felosztani a feladatokat, például:
	●
	●  ki dokumentálja az ötleteket;
	ki ötletel;
	●
	●   ki mutatja majd be a csoport munkáját.
	ki készíti az alkotást;
	A csoportok a rendelkezésre álló eszközökkel szabadon dolgozhatnak.

	4. Bemutatás és közös megbeszélés
	Időtartam: kb. 5 perc / csapat
	Amikor minden csoport elkészült, mutassák be egymásnak a kitalált új tantárgyat.
	A bemutató során ismertessék a formanyomtatványon szereplő szempontokat:
	● mi a tantárgy neve; ● mire való;
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	●
	●  mi a haszna;
	hogyan néz ki egy ilyen óra;
	●
	●
	●
	● milyen a hozzá tartozó „tankönyv”.
	kiknek szól; hol zajlik;
	ki tanítja;
	A bemutatás után legyen lehetőség arra, hogy a többi diák kérdezzen, illetve közösen megvitassák az elkészült ötleteket.
	A foglalkozásvezető feladata
	A foglalkozásvezető:
	●  ismertesse a feladatot és a szempontokat;
	●
	●  segítse a csoportok munkáját, ha szükséges;
	biztosítsa az alkotáshoz szükséges eszközöket;
	●
	●  figyeljen arra, hogy a csoport minden tagja részt vehessen a munkában;
	● biztosítsa a bemutatás és a közös megbeszélés kereteit.
	bátorítsa a szabad és kreatív gondolkodást;
	Fontos: a feladat során ne korlátozzuk a diákokat azzal, hogy mi „megvalósítható” vagy mi „nem reális”. A cél, hogy szabadon gondolkodjanak arról, mit szeretnének tanulni, és milyen lehetne egy új tantárgy.
	Reflexió: REPÜLŐ ÜZENETEK
	Alapadatok
	Időtartam: kb. 5 perc
	Mire jó?
	A feladat rövid reflexióra ad lehetőséget, majd a résztvevők egymás gondolataira is reagálnak.
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	Eszközök: fejenként 1 db A4-es lap és toll/ceruza
	Helyszín: udvar vagy benti tér
	Csoport: az egész csoport
	A feladat menete
	A foglalkozásvezető tegyen fel egy rövid reflexiós kérdést az egész csoportnak.
	Példa:
	„Mi az az egy dolog, amitől szerinted jobb lenne az iskola?”
	Mindenki írja le a válaszát az A4-es lapra.
	Alsósoknál a válasz rajz is lehet.
	Ha mindenki elkészült, a lapból mindenki hajtogasson egy papírrepülőt.
	A foglalkozásvezető számoljon vissza, majd mindenki egyszerre indítsa el a repülőjét.
	Ezután mindenki vegyen fel egy másik repülőt, nyissa ki, és olvassa el / nézze meg a rajzot.

	Második kör – Reagálás a kapott válaszra
	Mindenki reflektáljon a kapott válaszra a lapra:
	írjon hozzá egy gondolatot,
	egészítse ki,
	●  írja le, hogy egyetért-e vele és miért,
	●  vagy alsósoknál rajzoljon hozzá valamit.
	Fontos: ne a saját repülőjüket vegyék fel. Ha valaki a sajátját kapja, tegye vissza, és válasszon egy másikat.

	Lezárás
	A végén néhány önként jelentkező felolvashatja vagy megmutathatja, milyen gondolatot kapott, és hogyan reagált rá a másik ember.



