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Diakok hangja — kreativ tanulas foglalkozas
1 x 90 perc

Foglalkozasvezeté6i terv 3—13. évfolyam
Bevezetés

A ,,Gyermekek és didkok hangja” projektnap célja, hogy a gyermekeknek és a diakoknak életkoruknak
megfeleld, biztonsagos és tdmogatd keretet biztositson ahhoz, hogy elmondhassak, hogyan érzik magukat
az iskolaban, milyen tapasztalataik vannak, mit szeretnek, min valtoztatnanak, és milyen iskolaban

szeretnének tanulni.

A projektnap kézéppontjaban a didkok hangja all. A foglalkozasok soran nem az a cél, hogy egyetlen ,jo”
valaszt talaljunk arra, milyen a jé iskola vagy a j6 tanulas. Sokkal inkabb az, hogy a diakok sajat
tapasztalataikbdl kiindulva gondolkodjanak ezekrél a kerdésekrél, meghallgassak egymas véleményet, és

k6zésen fogalmazzak meg gondolataikat, otleteiket és javaslataikat.
A program olyan kérdéseket jar korul, mint:

e Milyen iskolaban érezném jol magam?

o Mit szeretek a jelenlegi iskolamban?

e Min valtoztatnék?

e Mire j6 a tanulas?

e Hogyan szeretek tanulni?

e Mi segit abban, hogy jol tudjak figyelni és tanulni?

e Hogyan szeretném kifejezni a véleményemet és a gondolataimat?

A foglalkozasok soran a diakok nemcsak beszélgetéssel, hanem jatékkal, mozgassal, rajzzal, k6zos
alkotassal, csoportmunkaval és kiilonb6z6 kreativ feladatokkal is megfogalmazhatjak gondolataikat.
igy azok a tanuldk is lehetéséget kapnak a megszodlalasra, akik nem feltétleniil szoban vagy hosszabb

beszélgetésben fejezik ki magukat a legkdnnyebben.

A program fontos része, hogy a felnétt szerepe elsésorban a biztonsagos keretek megteremtése és a
k6z6s gondolkodas tamogatasa. A foglalkozasvezetd nem a valaszokat adja meg, és nem mondja meg,
hogy egy-egy kérdésre mi a ,helyes” valasz, hanem kérdésekkel, figyelemmel és a feladatok kereteinek

biztositasaval segiti a diakokat abban, hogy sajat gondolataikat megfogalmazhassak.
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A feladatok soran ezért fontos, hogy a résztvevék megtapasztaljak: nincs rossz valasz, és a kiilonb6zé
véleményeknek is helylk van. A cél nem az, hogy mindenki ugyanazt gondolja, hanem hogy a diakok
merjenek megszolalni, figyeljenek egymasra, és k6zdsen gondolkodjanak arrdl, milyen szamukra a jo
iskola és a j6 tanulasi kdrnyezet.

A projektnap végére a kdzds gondolkodasnak lathaté és dokumentalhaté eredményei is szlletnek.
Ezek lehetnek példaul a diakok valaszai, rajzai, plakatjai, k6z0s alkotasai, javaslatai vagy mas, a
foglalkozasok soran létrejott produktumok. Ezek segitségével 6sszegyljthetd és megérizhetd, hogy mit

gondolnak maguk a diakok az iskolarél és a tanulasrol.

A program az Oktatasi és Gyermekugyi Minisztérium ,Gyermekek és diakok hangja” projektnapjahoz
kapcsolddik, amelynek célja, hogy a gyermekek és diakok életkoruknak megfeleld médon fogalmazhassak

meg tapasztalataikat, véleménytiket, Otleteiket és javaslataikat az ket érinté 6vodai és iskolai kérdésekrdl.

A foglalkozasvezetd szerepe

A foglalkozasvezetd feladata, hogy olyan légkort teremtsen, amelyben a diakok biztonsagban érzik

magukat, szabadon megnyilvanulhatnak, és figyelnek egymasra.
A foglalkozasvezet6:

e ismerteti és érthetéen elmagyarazza a feladatokat;

e biztositja a feladatokhoz sziikséges eszkdzoket és korliiményeket;

o figyel a csoport mikddésére és a résztvevék bevonddasara;

e kérdésekkel segiti a gondolkodast;

e lehetOséget ad arra, hogy mindenki a szamara megfelel6 médon fejezze ki magat;

e nem mindsiti €és nem javitja ki a diakok véleményét;

e nem sugallja, hogy melyik valasz lenne a ,helyes”;

e a beszélgetések soran segiti egymas véleményének meghallgatasat;

e figyel arra, hogy a diakok sajat tapasztalatai és gondolatai valdban megjelenjenek.

A legfontosabb, hogy a projektnap soran ne a létrehozott rajz, plakat vagy mas produktum
mindsége legyen a kézéppontban, hanem az a gondolkodasi és k6z6s alkotasi folyamat, amely

soran a diakok megfogalmazhatjak a sajat véleményiiket. Ez 6sszhangban all a projektnap

hivatalos felhivasanak szemléletével is.
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Alapadatok

Idétartam: kb. 15 perc
Munkaforma: paros feladat

Eszkdzok: papir, ceruza, kinyomtatott mondatkezdések paronként

A gyerekeket parokba rendezziik, majd a parok kapnak néhany mondatkezdést, amelyeket kozésen kell
befejeznilk. A mondatok egyszerre szolgaljak az egymas megismerését és az iskolaval, tanulassal
kapcsolatos tapasztalatok és vélemények megosztasat. A parok maximum 5-10 perc felkészllési id6t

kapnak, valaszaikat le is irjak, majd a tdbbiek el6tt megosztjak egymassal.

A mondatkezdések a korosztalyhoz igazithatok. A bemutatkozasok utan kézds beszélgetés soran
megvizsgaljak, milyen hasonlésagok és kilénbségek jelentek meg, milyen dtletek ismétiédtek, és milyen
valtoztatasokat tartananak fontosnak a gyerekek.

Korosztalyi médositas:

7-9 évesek:

e Mindketten szeretjik, amikor az iskolaban...

¢ Mindketten szeretunk...

e Mindketténknek kénnyebb, ha...

e Mindketten ortilnénk, ha az iskolaban tébb lenne...
e Egyikiink sem szereti, amikor...

10-12 évesek:

e Mindketten akkor tudunk jol figyelni, ha...
e Mindketten szeretjiuk, amikor egy oran...
o Mindketténknek nehéz, amikor...
e Mindketten szivesebben tanulnank ugy, hogy...
e Mindketten valtoztatnank azon, hogy...
e Mindketten szeretnénk, ha az iskolaban tobb lenne...

13-18 évesek:

e Mindkettdnk szerint fontos lenne, hogy...
e Mindketten megvaltoztatnank...

e Mindketten t6bb lehetéséget adnank a diakoknak arra, hogy...
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e Mindkettdnk szerint jobb lenne az iskola, ha...
e Egyikiink sem tartja jonak, amikor...

e Mindketten szeretnénk, ha a diakok jobban beleszélhatnanak abba, hogy...
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Tevékenység: HA RAJTUNK MULNA...

Alapadatok
Teljes idétartam: 70 perc

A feladat harom egymasra épul6 részbdl all:

e 1. rész: — kb. 30 perc k6zos otletgyiijtés és sziikités
® 2. rész: — kb. 20 perc asszociacios jaték

® 3. rész: — kb. 20 perc alléképek készitése, bemutatasa és kézés gondolkodas

Mire j67?
A feladat soran a didkok egyéni véleményukbdl kiindulva kézésen gondolkodnak arrdl, hogy mit

szeretnének mindenképpen megvaltoztatni az iskolaban.

A gyakorlat lehetéséget ad arra, hogy a sok egyéni véleménybdl fokozatosan kialakuljon egy vagy
néhany k6zds gondolat, amelyet az egész csoport fontosnak tart. A folyamat soran a résztvevéknek meg
kell hallgatniuk egymas véleményét, érvelnilk kell sajat valasztasaik mellett, és kdzdsen kell dontéseket

hozniuk.

A masodik és harmadik részben a kivalasztott k6z6s gondolatot tovabb bontjak, Uj jelentésekkel és

szempontokkal toltik meg, majd kreativ modon, alloképek segitségével jelenitik meg.

Eszko6zok:
e minden résztvevének 1 db papir

e minden résztvevonek 1 db toll

Tér | terem berendezése:
Kényelmes, nagy tér sziikséges. Javasolt a padokat a falak mellé tolni, hogy elegendé hely legyen a

mozgashoz és a csoportmunkahoz.
A feladat udvaron is megvalosithato.

Fontos, hogy a gyerekek a csoportmunkak soran egymastol elkilonllve tudjanak dolgozni, majd a végén

mindenki kényelmesen meg tudja nézni a tébbi csoport alloképeit.
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A FELADAT MENETE
1. Egyéni otletgyiijtés és a javaslatok fokozatos szlikitése

Idétartam: kb. 30 perc
1.1. Egyéni otletgyiijtés
Minden diak kapjon egy papirt és egy tollat.

Kérjik meg 6ket, hogy mindenki irjon 6ssze 5 dolgot, amit nagyon joé lenne megvaltoztatni az

iskolaban.
A foglalkozasvezetd a kdvetkezé kérdést tegye fel:

»Mi az az 5 dolog, amit mindenképpen meg kellene valtoztatni szerinted? Ami mar

tarthatatlan igy, ahogy most van.”
Mindenki 6nalléan dolgozzon, és irja fel a sajat Gtleteit.
1.2. Parokban ko6zos 5 dolog
Ha mindenki elkészUlt, alakitsunk parokat.
A parok feladata, hogy a két 5 elem( listabdl készitsenek egy k6zos 5 elemdi listat.
Ehhez meg kell beszélnitk, hogy a sajat listajukrél mely 6tleteket szeretnék tovabbvinni a k6zds listaba.
Fontos: ebben a szakaszban mar dénteniuk kell arrél, hogy mely javaslatokat tartjak fontosabbnak.
1.3. Négyfés csoportokban k6zos 3 dolog
A parokat alakitsuk 4 f6s csoportokka.
A négyfés csoportok feladata, hogy a mar meglévé javaslatokbdl kivalasszanak 3 k6zds dolgot.

A csoporttagjai beszéljék meg és szavazzak meg, hogy melyik harom javaslatot szeretnék tovabbvinni.

Fontos szabaly
Uj otletet ebben a szakaszban mar nem lehet hozzaadni.
A cél az, hogy a mar meglévd javaslatokat folyamatosan sziikitsiik, és ne ujabb 6tletekkel bdvitsik a

listat.
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A foglalkozasvezetd erre kildn hivja fel a figyelmet.

1.4. Nyolcfés csoportokban 1 k6zés dolog

A 4 f6s csoportokat alakitsuk 8 f6s csoportokka.

A nyolcf6s csoport feladata, hogy a mar kivalasztott javaslatok kdzil 1 darab elemet valasszon ki.

A csoport tagjai beszéljék meg, érveljenek a valasztasuk mellett, majd allapodjanak meg az egyetlen

tovabbviendd javaslatban.

1.5. Egy k6z06s ,,hivoszo6” kivalasztasa

Végll a két 8 f6s csoport kdzdsen beszélje meg a kivalasztott javaslatait.
A cél, hogy a teljes csoport 1 k6zos 6tletben allapodjon meg.

Ezt a kozos otletet a tovabbiakban ,,hivoszénak” nevezzik.

A hivoszo lehet egy sz6, székapcsolat vagy akar egy révid mondat is.

Ezzel a hivészoval folytatjuk tovabb a kézds gondolkodast.

A csoportlétszamhoz igazitas

A csoportok kialakitasat mindig az adott osztaly Iétszamahoz kell igazitani.
A fenti példa egy 16 fés osztalyra épil:

egyéni — parok — 4 fés csoportok — 8 fés csoportok — k6zos dontés
Mas létszam esetén a csoportokat ennek megfeleléen kell kialakitani.

Példaul 24 f6 esetében 3 darab 8 f6s csoport alakulhat ki. Ebben az esetben az utolsé szakaszban a

harom csoport altal kivalasztott sz6 vagy o6tlet egyeztetésére kerdl sor.

Indokolt esetben egy tovabbi 4 f6s csoportos sz(ikitd szakasz is beiktathato.

A foglalkozasvezeté feladata
A foglalkozasvezetd ebben a szakaszban elsésorban a folyamatot és az id6keretet tartja.
Figyeljen arra, hogy:

e mindenki lehet6séget kapjon a sajat véleménye megfogalmazasara;
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® arésztvevlk érveljenek a valasztasaik mellett;
e valdoban kozos dontés szlilessen;
® a csoportok ne csak gyorsan megszavazzak a javaslatokat, hanem beszéljék is meg azokat;

® azegyes szakaszokban ne szlilessenek Uj 6tletek, hanem a mar meglévé javaslatokat sz(ikitsék
tovabb.

Fontos: a megadottidékeretek csak iranyaddak. Nem probléma, ha egy csoport gyorsabban halad, és

az sem, ha egy-egy dontéshez tobb idére van szikseg.

Erdemes inkabb arra 8sztdndzni a résztvevéket, hogy ne ,,csapjak 6ssze” a dontést, hanem valéban

gondoljak végig, és érveljenek a sajat valasztasaik mellett.

1.6. Asszociacids jaték a kozos hivoszoval

Idétartam: kb. 10 perc

Miutan megsziletett az egy k6z0s hivoszo, szdkapcsolat, mondat, Uljlink korbe.

A kovetkez6 feladat célja, hogy a kivalasztott egyetlen szét, szokapcsolatot vagy mondatot tovabb

bontsuk, és uj tartalmakkal, gondolatokkal, érzésekkel és jelentésekkel tdltsiik meg.
A foglalkozasvezeté mondja el, hogy most egy asszociacios jaték kdvetkezik.
A résztvevdéknek hangosan kell befejeznitik a kbvetkezé mondatot:
»Nekema .............cceneee. -rél/rél az jut eszembe, hogy...”
A pontozott helyre mindig a k6zosen kivalasztott hivoszé, székapcsolat vagy mondat kerl.

Mindenki mondjon egy gondolatot, amely eszébe jut a hivoszoral.

A jaték menete
Erdemes tébb koért is menni.
Legalabb két kor javasolt.

A masodik koérben a résztvevék mar reagalhatnak azokra a gondolatokra is, amelyek az elsé kdrben

elhangzottak, és tovabbgondolhatjak azokat.

Fontos: az asszociacios kor célja nem a vita vagy a vélemények mindsitése. A cél az, hogy a kdzos

hivészéhoz minél tébbféle gondolat, érzés és néz&pont kapcsolddhasson.
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A foglalkozasvezeté feladata

A foglalkozasvezetd:

e adja meg a mondatkezdést;

biztositsa, hogy mindenki sorra keruljon;

e figyeljen arra, hogy a résztvevék meghallgassak egymast;
® szikseég esetén inditson ujabb kort;

® ne mindsitse az elhangzo asszociaciokat;

® hagyja, hogy a hivoszo jelentése a résztvevék gondolatai alapjan bontakozzon Kki.
1.7. All6képek készitése
Idétartam: kb. 20 perc az alloképek elkészitésére

Az asszociacios jaték utan alakitsunk 2—3—4 f6s csoportokat, attol figgéen, hogy az adott

csoportlétszam mellett melyik mikodik a legjobban.

A csoportok feladata, hogy az asszociaciés korben elhangzott 6tletekbdl, mondatokbdl és gondolatokbol

inspiraléddva készitsenek egy 3 alloképbdl allé sorozatot.

Mi az az allokép?
Az allokép egy dramapedagdgiai eszkoz.

A résztvevok a testikkel, mozdulatlan pézokban jelenitenek meg egy adott pillanatot, helyzetet, érzést

vagy gondolatot — mintha egy fényképet vagy szobrot alkotnanak.
A csoportnak harom kulonallo alloképet kell 1étrehoznia.

A harom kép bemutathat példaul:

® egy gondolatot;
® egy tipikus helyzetet;
® gy rovid torténetet.
A csoport dontse el, hogyan szeretné megjeleniteni az altala valasztott gondolatot.
Nem sziikséges beszélnilik az alloképek kozben. A lényeg, hogy a testlkkel és a mozdulataikkal

jelenitsék meg a valasztott helyzetet vagy gondolatot.
» Oktatasi és Gyermekiigyi Minisztérium
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Az alléképek bemutatasa és k6zos gondolkodas

Idétartam: kb. 10 perc csoportonként

A csoportok egymas utan mutassak be a harom alloképbdl allé sorozatukat.

A t6bbi résztvev6 nézze meg az alléképeket, majd legyen lehetéseég beszélgetésre azokrol.
Az alloképeket érdemes vitainditonak tekinteni.

A cél nem feltétlentl az, hogy a néz6k pontosan kitalaljak, mit akart bemutatni a csoport.

Adjunk teret annak, hogy a résztvevék:

e eclmondjak, mit lattak a képen;

e megfogalmazzak, milyen érzéseket valtott ki belSlUk;
e elmondjak, szerintuk mirdl szolhat a jelenet;

e Kkérdéseket tegyenek fel;

e tovabbgondoljak a latottakat;

® beszélgessenek arrdl, hogy milyen valtoztatasi lehetéségeket latnak.

Lehetséges kérdések a foglalkozasvezetdé szamara

e Mit lattatok ebben az alléképben?

e Mit gondoltok, mi torténik?

o Milyen érzéseket valt ki bel6letek?

e Mit szeretett volna szerintetek megmutatni a csoport?
e \olt olyan rész, amit mashogy értelmeztetek?

e Mit gondoltok, mi vezetett ehhez a helyzethez?

e Hogyan lehetne ezen valtoztatni?

Fontos: az alléképek értelmezésénél ne a ,helyes megfejtést” keressiik. Az a fontos, hogy a képek
segitségével tovabbi gondolatok és beszélgetések induljanak el.

» Oktatasi és Gyermekiigyi Minisztérium
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A feladat lezarasa

A feladat végére a résztvevok egyéni btleteib8l fokozatosan kialakul egy k6zos hivoszo / szokapcsolat /

mondat, amely azt fejezi ki, hogy mi az a valtozas, amelyet a csoport mindenképpen fontosnak tart.

Ezt kdvetben a hivoszéhoz kapcsolddd asszociaciok és az alloképek segitségével a csoport tovabb

bontja és arnyalja a témat.
A folyamat soran tehat:

egyéni vélemények — kozos javaslatok — egy k6zos hivoszé — asszociaciok —

alloképek — ko6zos gondolkodas és beszélgetés

A feladat célja nem az, hogy a foglalkozasvezeté megoldast adjon a felmerl6 problémakra, hanem hogy

a diakok sajat véleménye és gondolkodasa keriiljon a kézéppontba.

» Oktatasi és Gyermekiigyi Minisztérium
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Reflexio: SZOBOR

-----

Alapadatok
Idétartam: kb. 3-5 perc

Mire j6?
A diakok megmutathatjak nonverbalis médon érzelmeiket és véleményliket a foglalkozasrol, ezzel

visszajelzést adva a foglalkozasvezetének és egymasnak.
Eszkdzok: nem sziikséges

Helyszin: udvar vagy benti tér

Csoport: az egész csoport

A feladat menete

A résztvevdk alljanak szabadon a térben.

A foglalkozasvezetd harom kilonbdz6 idépontra kérdez ra. A résztvevék minden alkalommal egy

testtartassal vagy mozdulattal fejezik ki a valaszukat.
A foglalkozasvezet6 kérdései:

e ,Mutasd meg, milyen voltal a foglalkozas elején!”
e ,Mutasd meg, milyen voltal a foglalkozas kézben!”

e ,Mutasd meg, milyen vagy most, a foglalkozas végén!”

Minden kérdés utan a résztvevék néhany masodpercig maradjanak mozdulatlanul, és nézzék meg

egymas ,szobrait”.

A mozdulatok lehetnek viccesek, tulzéak vagy teljesen elvontak is.
Lezaras / reflexio

Kérdezzuk meg:

,,Mi valtozott a harom szobor kozott?”
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