DIAKOK HANGJA - KREATIV TANULAS FOGLALKOZAS
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1X 90 PERC
KERESD A VALASZT
Foglalkozasvezetéi terv 3-13. évfolyam

BEVEZETES

A ,Gyermekek és didkok hangja” projektnap célja, hogy a gyermekeknek és a didkoknak
életkoruknak megfeleld, biztonsdgos és tdmogatd keretet biztositson ahhoz, hogy
elmondhassdk, hogyan érzik magukat az iskoldban, milyen tapasztalataik vannak, mit
szeretnek, min valtoztatndnak, és milyen iskoldban szeretnének tanulni.

A projektnap kézéppontjaban a didkok hangja dll. A foglalkozdsok sordn nem az a cél, hogy
egyetlen ,jo" valaszt taldljunk arra, milyen a jo iskola vagy a j6 tanulds. Sokkal inkdbb az, hogy
a didkok sajat tapasztalataikbdl kiindulva gondolkodjanak ezekrél a kérdésekrdl,
meghallgassdk egymds véleményét, és kdzésen fogalmazzak meg gondolataikat, otleteiket
és javaslataikat.

A program olyan kérdéseket jar korul, mint:

@ Milyen iskoléban érezném j6l magam?

@ Mit szeretek a jelenlegi iskoldmban?

@ Min vdltoztatnék?

@ Mire j6 a tanulds?

@ Hogyan szeretek tanulni?

@ Mi segit abban, hogy jol tudjak figyelni és tanulni?

@ Hogyan szeretném kifejezni a véleményemet és a gondolataimat?

A foglalkozdsok sordn a didkok nemcsak beszélgetéssel, hanem jatékkal, mozgdssal, rajzzal,
kdz6s alkotdssal, csoportmunkdval és kulénb6zé kreativ feladatokkal is megfogalmazhatjak
gondolataikat. Igy azok a tanuldk is lehetéséget kapnak a megszélaldsra, akik nem feltétlendl
széban vagy hosszabb beszélgetésben fejezik ki magukat a legkénnyebben.

A program fontos része, hogy a feln6tt szerepe elsésorban a biztonsdgos keretek
megteremtése és a kdézdés gondolkodds tdmogatdsa. A foglalkozdsvezetd nem a vdlaszokat
adja meg, és nem mondja meg, hogy egy-egy kérdésre mi a ,helyes” vdlasz, hanem
kérdésekkel, figyelemmel és a feladatok kereteinek biztositGsaval seqiti a didkokat abban,
hogy sajat gondolataikat megfogalmazhassak.
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A feladatok sordn ezért fontos, hogyarésztvevék megtapasztaljdk:nincs rossz vdlasz, és a
kaldnbdzd véleményeknek is helydk van. A célnem az, hogy mindenki ugyanazt gondolja,
hanem hogy a didkok merjenek megszélalni, figyeljenek egymdsra, és kozdsen
gondolkodjanak arrél, milyen sz&dmukra a j6 iskola és a j6 tanuldsi kérnyezet.

A projektnap végére a kézb6s gondolkoddsnak lathaté és dokumentdlhatd eredményei is
szUletnek. Ezek lehetnek példdul a didkok valaszai, rajzai, plakdatjai, k6zés alkotdsai, javaslatai
vagy mas, a foglalkozdsok sordn létrejott produktumok. Ezek segitségével dsszegyljthetd és
megdrizhetd, hogy mit gondolnak maguk a didkok az iskolardl és a tanulasrol.

A program az Oktatdsi és Gyermekugyi Minisztérium ,Gyermekek és didkok hangja”
projektnapjdhoz kapcsolddik, amelynek célja, hogy a gyermekek és didkok életkoruknak
megfelel6 modon fogalmazhassdk meg tapasztalataikat, véleménylket, otleteiket és

javaslataikat az ket érinté évodai és iskolai kérdésekrél.

A FOGLALKOZASVEZETO SZEREPE

A foglalkozdsvezetd feladata, hogy olyan légkért teremtsen, amelyben a didkok biztonsadgban
érzik magukat, szabadon megnyilv@nulhatnak, és figyelnek egymasra.

A foglalkozasvezeto:

@ ismerteti és érthetéen elmagyardzza a feladatokat;

@ biztositja a feladatokhoz szUkséges eszkdzoket és koérulmeényeket;

@ figyel a csoport mikoddésére és a résztvevdk bevondddasara;

@ kérdésekkel segiti a gondolkoddst;

@ lehetéséget ad arra, hogy mindenki a szémara megfelel6 moédon fejezze ki magéat;
@ nem mindsiti és nem javitja ki a didkok véleményét;

@ nem sugalljo, hogy melyik valasz lenne a ,helyes”;

@ a beszélgetések sordn segiti egymds véleményének meghallgatdsat;
@ figyel arra, hogy a didkok sajat tapasztalatai és gondolatai valdban megjelenjenek.
A legfontosabb, hogy a projektnap sordn ne a létrehozott rajz, plakat vagy maés produktum

mindsége legyen a kdézéppontban, hanem az a gondolkoddsi és kdzés alkotdsi folyamat,
amely sordn a didkok megfogalmazhatjdk a sajat véleményuket.
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BEMELEGITES: LABDA-RENDSZER

Alapadatok

ldétartam: 15 perc

Mire jO? A jaték a figyelem, a fokuszdlds, a pontossdg, az elbkészulet és a szemkontaktus
fontossdgdra hivja fel a figyelmet.

Eszkézok: labda vagy babzsdak; nehezitéshez egy mésik szinti labda/babzsék.

Csoport: az egész osztdly.

Tér: az osztaly kérben all.

A feladat menete

A foglalkozdsvezetd kezében egy labda/babzsdk van.

A kérdés: Mi jut eszedbe, ha azt mondjuk, hogy ISKOLA?"

Mindenki taldljon egy sz6t.

Ha valakihez kerul a labda, mondja ki a sz6t, majd dobja tovabb a labdat.
Probaljak megjegyezni, hogy kitél kaptdak a labdat és kinek dobtdk tovabb.
Amikor végigért a kér az osztdlyon, a labda visszakerul a foglalkozdsvezetéhoz.
Ismételjék meg ugyanazokkal a szavakkal, ugyanabban a sorrendben.

Majd még egyszer probdljdk meg fele annyi idé alatt.

Hivjuk fel a figyelmet a pontossdg, az elékészilet, a szemkontaktus és a fékuszdlas
fontossagara. Tébbszér gyakorolhatjuk minél kevesebb id6 alatt a feladatot.

Nehezités

@® Ha megvan az elsd rendszer, hozzunk egy masik szinl labdat/babzsdkot.

@® Kérdezzik meg: ,Ha azt a sz6t mondom, hogy TANULAS akkor mi ugrik be?”

@® Keressenek egy masik szét, mint az elézé.

@® Ennélalabddndl nem az eldzé labda szerinti sorrendet kell kdvetni, hanem Ujat kell
feldllitani.

@® Ittis meg kell jegyezni, ki kinek dobta és kitél kapta.

@ Eztis gyakoroljuk.

@® Majd egy ponton mindkét labdéaval mindkét rendszert kis elcsUszdssal inditjuk.

A foglalkozasvezetd feladata
@ A jGték vezetése.

@ A pontossdg, az elékészllet, a szemkontaktus és a fékuszdalds fontossadgdnak kiemelése.

« Oktatdsi és Gyermekugyi Minisztérium -



DIAKOK HANGJA - KREATIV TANULAS FOGLALKOZAS

F6 feladat: BORITEKOS JATEK i,

Alapadatok

Teljes idotartam: 60 perc

Mire j6?

A feladatok sordn a didkok véleményt fogalmaznak meg az iskolardl, oktatdasrol,
tanuldsrol, egyuttmukoédésrdl és dnkifejezésrol.

Eszkozok: eldére kinyomtatott feladatlapok a mellékletbdl, szdmozott boritékok,
csapatonként irbeszkdz és egy A4d-es lap, elbre elkészitett flipchart papir, vagy tablara
készitett felirat.

Csoportlétszam: 3—4 fés csapatok.

Helyszin: osztdlyterem, udvar, tornaterem, iskolakényvtar vagy folyosé.

El6késziilet: A mellékletben talalhatd oldalakat ki kell nyomtatni, szédmozott boritékokba
kell tenni, majd a boritékokat el kell rejteni a térben barhol. A 8-as és 11-es boritékokhoz
flipchart papir vagy tabla szikséges elbre elkészitett felirattal, a mellékletben bemutatott
maodon. Minden csoportndl legyen egy Ad-es lap és irbeszkdz.
Csoportalakitas
A 3-4 f6s csapatok kialakithaték Ggy, hogy a didkok alakitsdk ki maguk kézoétt, vagy random
csoportalakitdsi médszerrel is — ezt javasoljuk.
Példa random csoportalakitésra: Ha 25 f8s az osztdly és 4 f&s csoportokat szeretnénk
|étrehozni, akkor 25:4=6, marad az 1, tehat hat csapatunk lesz. Mindenkinek kiosztunk egy

szdmot 1-6-ig, sorban haladva, a fejek megérintésével vagy rdmutatdssal. Az azonos
szdmot kapod didkok lesznek egy csoportban.

A feladat menete

@ Taldlj a csapatoddal egy boritékot!

@® Olvasdel!

@ Teljesitsd a benne lévd feladatot ott helyben!

@® Avdlaszt a csapat egy sajat Ad-es lapra irja fel (kivéve, ahol ez mashogy nincs jelélve)
és irja rd, hogy hdnyas szdmu boritékhoz tartozik a valasz.

@® Tedd vissza a boritékba azt, amit talaltal!
@ Tedd vissza a boritékot oda, ahol talaltad!
@ Ezt kdvetden keress mdashol egy masik boritékot és jarj el ugyanigy!
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A boritékok feladatai

1.Ha te lennél az oktatdsi miniszter, mit csinalndal, mi lenne az els6 6t rendelet, amit
meghoznal?

2.Soroljatok fel 10 dolgot, amivel elégedettek vagytok az iskolaban.

3.Soroljatok fel 10 dolgot, amin valtoztatnatok az iskolGval kapcsolatban.

4.Gondoljatok végig, milyen képességekre lenne szikségetek ahhoz, hogy sikeres
felnéttek legyetek? Vitassatok meg és irjatok fel a kézds valaszotokat egy papirra.

5.Engedjétek el batran a fantazidtokat! Milyen Uj tantargyakat vezetnétek be az
iskoldkba?

6.Formaljatok a testetekkel egy szobrot, ami az egyuttmukddést fejezi ki.

7.Ha a tanulds egy dllat lenne (akar nem létezé), milyen dllat lenne és miért?
Rajzoljatok le a lapotokra és indokoljatok meg.

8.Szerintetek milyen érzések vannak jelen a tanteremben, az iskolaudvaron és
otthon? (pl. Orém, szomorasdg, izgatottsag stb.) Egy nagy flipchartra/tablara
irjatok fel, és a kdvetkezd csapat egészitse ki. (A flipcharton/téblén/iskolaudvaron
krétaval 3 halmaz elére fel van rajzolva.)

9.Beszéljétek meg, milyen lenne egy idedlis hétkéznapi tanuldsi nap az iskoldban.
Irjatok fel egy papirra.

10.Vitassatok meg, szerintetek milyen a j6 iskola, soroljatok fel a jellemzéit! (tegyétek
vissza a valaszotokat a boritékba)

1l.Hogyan szeretitek kifejezni magatokat? A csoport minden tagja: valasszatok ki azt
a modot, amelyen a szdmotokra leginkabb megfeleld eszkdzzel szeretnétek
kifejezni magatokat. Jelbljétek meg a kedvenceteket egy podttyel vagy egyébbel.
(El6re elkészitett flipchart papir, amin matricakat vagy strigulakat lehet hazni.) A
témak: SZOBAN, IRASBAN, RAJZZAL, ENEKKEL, TESTEMMEL (mutogatdssal, tanccal,
szinészi jatékkal) EGYEB
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Foglalkozasvezeté feladata

@Készitsék el6 a boritékos feladatokat.

@Rejtsék el a boritékokat a tanterembe és/vagy barhol méshol.
@rigyeljék meg a csoportdinamikat a gyakorlat sordn.

@V ezessék a gyakorlat utdni megbeszélést.

Gyakorlat uténi megbeszélés [ Reflexié

@Melyik volt az a boriték, ami a legnagyobb kihivas volt?
@Melyik volt az, amelyben a legkevésbé értettetek egyet?
@Melyik volt a legérdekesebb/legizgalmasabb boriték?

Ertékelés és dokumentalas

A csapatok sajat jegyzetére kerlinek az egyes valaszok, amelyeket irtak. Kivéve ott, ahol
kdz6s nagy papiron/tablan dolgoztak, illetve élészobrot kell késziteni. Ezekrdl opciondlisan
fotot/felvételt lehet majd késziteni. A bemelegitd és reflektald feladatrdl jegyzetet lehet
késziteni.

* Oktatasi és Gyermekulgyi Minisztérium ¢
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Reflexio: “AZT FIGYELTEM MEG”

Alapadatok

Idétartam: 15 perc.

Alkalmazasi terilet: Reflektdlds, visszajelzés, finomitds egy gyakorlat vagy feladat utan;
barmilyen méretl csoporttal alkalmazhatd.

Eszk6z6k: kildn papirlapok kinyomtatva letéve a féldre. Amennyiben megoldhatd A3-as méretben.
Elékésziilet: Melléklet kinyomtatdsa (Reflexié - azt figyeltem meg), a didkok félkérivbe

rendezése

Mi térténik?
* A csoporton kivuli résztvevék ugy adnak visszajelzést, hogy az egyik papirlap
lGbnyomara radlinak. Az adott mondattal kezdik a mondanddjukat.
* A visszajelzést kapd csoportok nem véalaszolnak, csak befogadjdk és
atgondoljdk a hallottakat.

Foglalkozasvezetd feladata

* A visszajelzési folyamat moderdldsa.
* A visszajelzést kapb csoportok szdmara a szabdly betartdsdnak segitése:
nem valaszolnak, csak befogadjdk és Gtgondoljdk a hallottakat.

« Oktatasi és Gyermekugyi Minisztérium e



	DIÁKOK HANGJA – KREATÍV TANULÁS FOGLALKOZÁS
	1 X 90 PERC
	KERESD A VÁLASZT
	Foglalkozásvezetői terv 3–13. évfolyam

	BEVEZETÉS
	A „Gyermekek és diákok hangja” projektnap célja, hogy a gyermekeknek és a diákoknak életkoruknak megfelelő, biztonságos és támogató keretet biztosítson ahhoz, hogy elmondhassák, hogyan érzik magukat az iskolában, milyen tapasztalataik vannak, mit szeretnek, min változtatnának, és milyen iskolában szeretnének tanulni.
	A projektnap középpontjában a diákok hangja áll. A foglalkozások során nem az a cél, hogy egyetlen „jó” választ találjunk arra, milyen a jó iskola vagy a jó tanulás. Sokkal inkább az, hogy a diákok saját tapasztalataikból kiindulva gondolkodjanak ezekről a kérdésekről, meghallgassák egymás véleményét, és közösen fogalmazzák meg gondolataikat, ötleteiket és javaslataikat.
	A program olyan kérdéseket jár körül, mint:
	● Milyen iskolában érezném jól magam?
	● Mit szeretek a jelenlegi iskolámban?
	● Min változtatnék?
	● Mire jó a tanulás?
	● Hogyan szeretek tanulni?
	● Mi segít abban, hogy jól tudjak figyelni és tanulni?
	● Hogyan szeretném kifejezni a véleményemet és a gondolataimat?
	A foglalkozások során a diákok nemcsak beszélgetéssel, hanem játékkal, mozgással, rajzzal, közös alkotással, csoportmunkával és különböző kreatív feladatokkal is megfogalmazhatják gondolataikat. Így azok a tanulók is lehetőséget kapnak a megszólalásra, akik nem feltétlenül szóban vagy hosszabb beszélgetésben fejezik ki magukat a legkönnyebben.
	A program fontos része, hogy a felnőtt szerepe elsősorban a biztonságos keretek megteremtése és a közös gondolkodás támogatása. A foglalkozásvezető nem a válaszokat adja meg, és nem mondja meg, hogy egy-egy kérdésre mi a „helyes” válasz, hanem kérdésekkel, figyelemmel és a feladatok kereteinek biztosításával segíti a diákokat abban, hogy saját gondolataikat megfogalmazhassák.



	DIÁKOK HANGJA – KREATÍV TANULÁS FOGLALKOZÁS
	A feladatok során ezért fontos, hogyarésztvevők megtapasztalják:nincs rossz válasz, és a különböző véleményeknek is helyük van. A célnem az, hogy mindenki ugyanazt gondolja, hanem hogy a diákok merjenek megszólalni, figyeljenek egymásra, és közösen gondolkodjanak arról, milyen számukra a jó iskola és a jó tanulási környezet.
	A projektnap végére a közös gondolkodásnak látható és dokumentálható eredményei is születnek. Ezek lehetnek például a diákok válaszai, rajzai, plakátjai, közös alkotásai, javaslatai vagy más, a foglalkozások során létrejött produktumok. Ezek segítségével összegyűjthető és megőrizhető, hogy mit gondolnak maguk a diákok az iskoláról és a tanulásról.
	A program az Oktatási és Gyermekügyi Minisztérium „Gyermekek és diákok hangja” projektnapjához kapcsolódik, amelynek célja, hogy a gyermekek és diákok életkoruknak megfelelő módon fogalmazhassák meg tapasztalataikat, véleményüket, ötleteiket és javaslataikat az őket érintő óvodai és iskolai kérdésekről.

	A FOGLALKOZÁSVEZETŐ SZEREPE
	A foglalkozásvezető feladata, hogy olyan légkört teremtsen, amelyben a diákok biztonságban érzik magukat, szabadon megnyilvánulhatnak, és figyelnek egymásra.
	A foglalkozásvezető:
	● ismerteti és érthetően elmagyarázza a feladatokat;
	● biztosítja a feladatokhoz szükséges eszközöket és körülményeket;
	● figyel a csoport működésére és a résztvevők bevonódására;
	● kérdésekkel segíti a gondolkodást;
	● lehetőséget ad arra, hogy mindenki a számára megfelelő módon fejezze ki magát;
	● nem minősíti és nem javítja ki a diákok véleményét;
	● nem sugallja, hogy melyik válasz lenne a „helyes”;
	● a beszélgetések során segíti egymás véleményének meghallgatását;
	● figyel arra, hogy a diákok saját tapasztalatai és gondolatai valóban megjelenjenek.
	A legfontosabb, hogy a projektnap során ne a létrehozott rajz, plakát vagy más produktum minősége legyen a középpontban, hanem az a gondolkodási és közös alkotási folyamat, amely során a diákok megfogalmazhatják a saját véleményüket.
	Csoportalakítás
	A feladat menete
	A borítékok feladatai
	Foglalkozásvezető feladata
	Gyakorlat utáni megbeszélés / Reflexió
	Értékelés és dokumentálás


	DIÁKOK HANGJA – KREATÍV TANULÁS FOGLALKOZÁS
	Reflexió: “AZT FIGYELTEM MEG”
	Alapadatok
	Időtartam: 15 perc.
	Alkalmazási terület: Reflektálás, visszajelzés, finomítás egy gyakorlat vagy feladat után; bármilyen méretű csoporttal alkalmazható.
	Eszközök: külön papírlapok kinyomtatva letéve a földre. Amennyiben megoldható A3-as méretben.
	Előkészület: Melléklet kinyomtatása (Reflexió - azt figyeltem meg), a diákok  félkörívbe  rendezése

	Mi történik?
	A csoporton kívüli résztvevők úgy adnak visszajelzést, hogy az egyik papírlap lábnyomára ráállnak. Az adott mondattal kezdik a mondandójukat.
	A visszajelzést kapó csoportok nem válaszolnak, csak befogadják és átgondolják a hallottakat.

	Foglalkozásvezető feladata
	A visszajelzési folyamat moderálása.
	A visszajelzést kapó csoportok számára a szabály betartásának segítése: nem válaszolnak, csak befogadják és átgondolják a hallottakat.




